
LOTTA ALLE DIPENDENZE
Associazioni, organizzazioni, centro accoglienza, centri studio, ecc. 
(directory siti web disponibili)

Sedi periferiche
(o recapiti centrali)

Tipologia associazione, organizzazione

Aiuto tossicodipendenza Narconon Grifone - http://www.aiuto-tossicodipendenza.it/ 
Sito nato per offrire, informazioni utili ai genitori e giovani, sulle droghe e come poter eliminare la 
dipendenza da droga e alcol.
Associazione Diaconia Onlus - http://www.kades.altervista.org/ 
Associazione cristiana senza fini di lucro. Diaconia è un centro di ascolto per il recupero di 
tossicodipendenti ed etilisti, e per l'assistenza ai disadattati e ai senza fissa dimora.

Associazione Narconon Il Gabbiano ONLUS - http://www.narconontop.org/ 
Comunità per il recupero di tossicodipendenti, presenta i programmi terapeutici offerti.

Centri Accoglienza P.L.O.C.R.S. - http://www.centriaccoglienza.it/ 
L'associazione si occupa di persone con problemi di tossicodipendenza, in stretta continuità con 
l'attività dei Padri Somaschi, ispirata all'esempio di San Girolamo Emiliani, loro fondatore. 
Numerosi centri di Accoglienza in Italia e progetti all'estero.

CNCA - http://www.cnca.it/ 
Coordinamento Nazionale Comunità di Accoglienza: i suoi principi ispiratori e le numerose attività 
svolte dal Coordinamento in vari settori del disagio sociale
Comunità "La casa del Sole" - http://www.comunitalacasadelsole.it/ 
Comunità terapeutica per la cura dalla tossicodipendenza e il reinserimento sociale. Attivo il 
Centro ascolto famigliare per risolvere i problemi di comunicazione interpersonale.

Comunità Albatros - http://www.narcononalbatros.org/ 
Presentazione dei programmi di recupero offerti.

Cooperativa San Giovanni - http://www.ctsangiovanni.it/ 
Associazione per l'assistenza psicologica e sociale ai tossicodipendenti: presenta i principi, il 
programma terapeutico, i rapporti con i servizi pubblici e le famiglie, la comunità.
Dossier Narconon - http://xenu.com-it.net/txt/narco.htm 
Esame critico, perizie e testimonianze sul sistema di recupero fondato da Scientology.
FeDerSerd - http://www.federserd.it/ 
Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze
FICT - http://www.fict.it/ 
Federazione Italiana Comunità Terapeutiche. Presentazione, finalità, organi costitutivi, programma 
terapeutico; news; progetti nazionali ed internazionali; elenco dei Centri federati sul territorio; 
servizio civile, informazioni e modulistica.
Fondazione "Villa Maraini" - http://www.villamaraini.it/ 
Presentazione delle attività, recapiti utili e servizi; consultorio telematico, news, legislazione, 
biblioteca online in formato pdf, informazioni sui corsi.

Fondazione Exodus - Cassino - http://www.exoduscassino.it/ 
La sede laziale di Exodus presenta nel sito le numerose attività di prevenzione, recupero e 
reinserimento.
Fondazione Promozione e Solidarietà Umana - http://www.fpsu.it/ 
La Fondazione diretta da don Chino Pezzoli presenta le sue numerose attività in tema di recupero 
e prevenzione delle tossicodipendenze.
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Itaca Italia - http://www.itacaitalia.it/ 
Associazione europea degli operatori professionali dell'intervento sulle tossicodipendenze. 
Presentazione dell'associazione e suoi organismi, pubblicazioni, rivista, attività ed iniziative, 
documentazione utile.

Mondo X - Sardegna - http://www.mondoxsardegna.it/ 
Comunità fondata da padre Salvatore Morittu, si occupa di disagio giovanile e tossicodipendenza. 
Informazioni utili, documenti, news, presentazione della comunità e delle sue attività.
Narconon Astore - http://www.narconon.it/ 
Centro specializzato nel trattamento di persone con problemi di droga, alcool e psicofarmaci.
Narconon Falco - http://www.narcononfalco.org/ 
Descrizione dei programmi di riabilitazione del tossicodipendente svolti dall'associazione 
Narconon; attiva dal 1966, nel sito si propone la storia del gruppo, le pubblicazioni ed i programmi 
terapeutici.
Narcotici Anonimi - http://www.na-italia.org/ 
Sito ufficiale dell'Associazione Narcotici Anonimi, attiva in Italia con numerosi gruppi di auto aiuto.
Progetto Aliante - http://www.progettoaliante.it/ 
Associazione onlus. Centro di ricerca medico ed assistenza ambulatoriale per il recupero da stati 
di tossicodipenza. Nel sito, la descrizione del progetto, le attività scientifiche ed altre informazioni.

SIMS - http://www.sims.it/ 
Il centro studi e intervento malattie sociali "P.Picchio" fornisce informazioni sulla conferenza 
nazionale sul "metadone e altre terapie sostitutive", la difesa dei diritti del tossicodipendente, 
recensioni utili, opinioni e dibattiti.

Arezzo Ce.Do.S.T.Ar. - http://www.cedostar.it/ 
[Arezzo] Centro documentazione e ricerca sul fenomeno delle dipendenze patologiche del Servizio 
Tossicodipendenze dell'Azienda USL 8 di Arezzo.

Bari Associazione Pugliese Rilancio - http://web.tiscali.it/apri_onlus/ 
[Bari] Centro di recupero, prevenzione e riabilitazione dalla tossicodipendenza. Fornisce 
documentazione sulla dipendenza da droghe, un osservatorio sulla devianza minorile e il disagio 
giovanile.

Bari Cooperativa Sociale Teseo - onlus - http://www.coopteseo.it/ 
[Bari] Cooperativa sociale a Conversano che gestisce una Comunità terapeutica residenziale per 
persone con problemi di dipendenza, un Centro d'Orientamento e progetti di reinserimento socio-
lavorativo per soggetti svantaggiati.

Bergamo Dipartimento Dipendenze ASL Bergamo e Provincia - http://www.asl.bergamo.it/web/intsert.nsf 
Nella sezione della ASL di Bergamo dedicata alle Dipendenze, la presentazione e gli indirizzi dei 
servizi e delle unità operative, sezioni tematiche di informazione sulle sostanze nei progetti 
"Pianeta Nuove Droghe" e "Popper". Raccolte tematiche e link.

Bolzano Associazione La strada - Der Weg - http://www.lastrada-derweg.org/ 
[Bolzano] Il sito, in italiano e tedesco, dell'associazione La Strada, presenta le attività rivolte agli 
adolescenti e persone con problemi d'abuso di droghe; descrizione dei progetti di reinserimento, 
del centro studi e dell'area dipendenze.

Bormio Fondazione Exodus Bormio - http://www.valtline.it/Exodus/welcome.htm 
La sede montana del gruppo di don Antonio Mazzi offre una panoramica delle attività e del 
programma riabilitativo.

Caltanisetta Associazione Casa Famiglia Rosetta - http://www.casarosetta.it/ 
[Caltanisetta] L'associazione si occupa di numerose aree di prevenzione del disagio. Nel sito i 
progetti, le sezioni tematiche, le attività editoriali e di formazione.

Ferrara Fondazione Exodus - Ferrara - http://www.exodus.it/sedi/bondeno/index.htm 
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La Casa di Carlotta, sede di Bondeno della Fondazione Exodus, presenta il programma 
riabilitativo per madri con problemi di tossicodipendenza, accolte nella comunità con i figli.

Genova Centro di Solidarietà - http://www.csgenova.org/ 
[Genova] Il CSG presenta le proprie strutture terapeutiche riabilitative, i progetti intermedi, le 
attività rivolte a giovani consumatori, a persone con problemi psichiatrici e Aids. Nel sito anche il 
periodico "l'Abbraccio", il progetto Euphoria, link consigliati e FAQ.

Imperia SerT USL 1 Imperia - http://utenti.lycos.it/centrosocialemobile/ 
Centro sociale mobile del Sert di Imperia.

Italia Sud Comunità Emmanuel - http://www.comunita-emmanuel.org/ 
L'associazione presenta le sue numerose attività nel settore delle dipendenze e le molte strutture 
terapeutiche delle quale dispone, dislocate soprattutto al Sud Italia.

Jesi Centro di Solidarietà "Oikos" - http://www.oikosjesi.it/ 
[Jesi, AN] Comunità terapeutica di recupero per tossicodipendenti. Storia del centro di solidarietà e 
contatti.

Jesi Fondazione Exodus - Jesi - http://www.graphikweb.com/exodus/ 
La Casa di Cristiano, sede della Fondazione Exodus di Jesi, con un programma riabilitativo basato 
anche sull'esperienza teatrale.

La Spezia Centro di Crescita Comunitaria - http://web.infinito.it/utenti/c/ceislaspezia/ 
[La Spezia] Descrive l'associazione, presenta sedi e storia, la filosofia del centro e le news dalla 
rivista "Barsoom"

Lecco Associazione Comunità il Gabbiano Onlus - http://www.gabbianoonlus.it/ 
Comprende tre comunità per tossicodipendenti, situate a Olgiasca di Colico (LC), Pieve Fissiraga 
(LO) e Calolziocorte (LC), una casa alloggio malati di AIDS e un centro a bassa soglia per persone 
particolarmente problematiche situati a Tirano (SO). Presenta il progetto educativo, le iniziative e 
in progetti in corso e offre gli estemi per erogare delle donazioni.

Liguria FICT - Liguria - http://www.fict-liguria.net/ 
Raggruppa le sedi della Federazione Italiana Comunità Terapeutiche nella regione. All'interno una 
sezione di informazione e prevenzione sulle nuove droghe.

Livorno SerT Livorno - http://www.usl6.toscana.it/sert/home.htm 
Il servizio tossicodipendenze dell'azienda USL 6 di Livorno presenta i servizi dell'area territoriale e 
una raccolta di documenti curata dagli operatori del servizio.

Lombardia Cooperativa Sociale di Bessimo - http://www.bessimo.it/ 
Ente Ausiliario della Regione Lombardia che gestisce una rete di comunità terapeutiche 
residenziali per tossicodipendenti maschi, femmine, donne con figli, minori, nuclei familiari, centri 
per riduzione del danno, pronto intervento.

Messina Centro di Solidarietà "Faro" - http://www.farosol.it/ 
[Messina] Cooperativa di solidarietà sociale che ha come scopo il recupero di soggetti 
tossicodipendenti, attraverso il programma "Progetto Uomo". Il sito illustra le strutture, la 
metodologia e le attività dell'associazione.

Messina Lega Antidroga messinese - http://digilander.libero.it/lam85messina/ 
La lam85, lega antidroga messinese, offre aiuto, consulenza, informazione, per problematiche 
legate all'uso di sostanze stupefacenti e alcolismo.

Milano Aisel - http://www.aisel.it/ 
[Milano] Operativa dal 1980, anno della sua fondazione, l'associazione Aisel, è attiva nell'area 
della ricerca, della prevenzione e della terapia delle tossicodipendenze e delle patologie psichiche.

Milano ALA - http://www.alainrete.org/ 
[Milano] L'Associazione Lotta all'Aids presenta nel sito i numerosi progetti svolti nel sociale: il 
progetto "nuove droghe", gli interventi di prevenzione rivolti all'ambito giovanile, lo sportello 
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reinserimento lavorativo e le iniziative di informazione sui temi Hiv e Aids.
Milano Associazione Mondo X - http://www.mondox.it/ 

[Milano] L'associazione creata da Padre Eligio presenta le numerose attività dedicate alle persone 
con problemi di droga: nel sito il Telefono Amico, le comunità ed i progetti.

Milano Bar Boon Band - http://fc.retecivica.milano.it/RCMWEB/BarBoonBand/ 
[Milano] Spettacolo organizzato da SOS della Fondazione Exodus e fatto con persone che vivono 
in strada alla Stazione Centrale di Milano. Musiche di Maurizio Rotaris.

Milano Centro Ambrosiano di Solidarietà (CeAS) - http://www.ceasmarotta.it/ 
Illustra le proprie attività, le strutture nella città di Milano, in cui è anche la sede principale, e le 
aree di intervento.

Milano Comunità Nuova - http://www.comunitanuova.it/ 
[Milano] Associazione milanese diretta da don Gino Rigoldi; offre informazioni sulle strutture ed i 
servizi offerti, le news, l'area volontari e sostenitori. Mette a disposizione link con l'area 
prevenzione e con il settore relativo al comunicare sulle droghe.

Milano Crest - http://www.crest.it/#crest 
[Milano] Il Centro per i disturbi della personalità propone la cura dei pazienti attraverso i propri 
centri residenziali di accoglienza e la formazione degli operatori attraverso la ricerca 
psicosociologica sulle anomalie psichiche comportamentali. Offre approfondimenti tematici, letture 
ed informazioni.

Milano Droga Milano 
SOS - http://fc.retecivica.milano.it/rcmweb/drogasuweb/droga%20milano%20forum/DROGA%20M
ILANO%20SOS/ 
[Milano] Iniziativa di SOS Stazione Centrale nella Rete Civica di Milano: presenta un Forum di 
discussione, una Help Line e numerose sezioni di documentazione e ricerca: sostanze, servizi utili 
e raccolte tematiche.

Milano Fondazione Exodus - Milano - http://www.exodus.it/ 
Sito principale della comunità fondata da don Antonio Mazzi. Rubriche, news ed informazioni utili 
sulle attività e sui progetti della comunità, sulle droghe e sul disagio giovanile.

Milano Progetto Arca - http://www.progettoarca.org/ 
[Milano] Un'associazione ONLUS illustra gli interventi di prima accoglienza e di reinserimento di 
tossicodipendenti. Presenta le attività svolte ed i progetti in corso, le news e la rivista trimestrale 
L'Arca.

Milano SOS Stazione Centrale - http://www.associazioni.milano.it/sosstazione/ 
Presenta una mostra fotografica ed articoli su tossicodipendenza e grave emarginazione nella 
zona della Stazione Centrale di Milano. Dati ed informazioni sul servizio di strada attivo dal 1990. 
Testi curati dal responsabile Maurizio Rotaris.

Montecatini SerT Montecatini - http://www.usl3.toscana.it/UOAziendali/sertvdn/sito/default1.htm 
Le attività del SerT di Montecatini nella Azienda USL 3 di Pistoia, zona Valdinievole, suddivise per 
sezioni: tossicodipendenze, alcologia, centro antifumo e centro gambling.

Napoli Associazione Maria Fanelli - http://www.mariafanelli.it/ 
[Napoli] Associazione per coloro che hanno bisogno di aiuto per abuso di droghe leggere e 
pesanti: descrizione delle attività, informazioni utili e link. Situata in Pimonte con Centro di presa in 
carico.

Napoli SerT Napoli 1 Distretto 49 - http://digilander.libero.it/sertd49aslna1/ 
Il servizio comprensivo dei quartieri Stella e San Carlo all'Arena presenta l'iniziativa web con 
grafici utenza, schede sulle droghe, normativa e progetti di formazione.

Padova Casa di Cura Morgagni - http://www.disintossicazione.it/ 
[Padova] Nel sito disintossicazione.it la struttura presenta il trattamento della sindrome 
astinenziale da sostanze d'abuso ed offre la realizzazione di un programma di cure personalizzato. 
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Al termine del ricovero viene effettuato il bilancio diagnostico complessivo, sotto il profilo clinico, 
tossicologico e comportamentale. Contatti ed informazioni via email.

Pescara Centro di Solidarietà - http://www.cespe.net/ 
[Pescara] Presentazione del Centro e delle sue attività; progetti di prevenzione primaria, 
secondaria, recupero dalle tossicodipendenze.

Piemonte Dipartimento Patologia delle dipendenze - http://www.asl5.piemonte.it/servizi/dip_dipendenze/ 
Presenta il regolamento del PDP: nel sito informazioni sulle strutture che ne fanno parte.

Prato Centro di Solidarietà - http://www.csponline.it/ 
[Prato] Il CSP da oltre vent'anni si occupa di recupero dalla tossicodipendenza, di prevenzione del 
disagio giovanile e di doppia diagnosi. Nel sito attività, metodologia e i nuovi progetti.

Prato SerT Prato - http://www.sert.it/sert.htm 
Nelle pagine del Servizio Tossicodipendenze di Prato informazioni sulle sostanze e sulla struttura 
del servizio.

Reggio Emilia Associazione di Genitori - Un sasso nello stagno - http://unsasso.it/ 
[Reggio Emilia] Associazione di volontariato ONLUS costituita da genitori, insegnanti e cittadini 
interessati alla comprensione del disagio giovanile ed alla prevenzione della tossicodipendenza 
nelle scuole superiori di Reggio Emilia.

Reggio Emilia Centro di Solidarietà - http://www.solidarieta.re.it/ 
[Reggio Emilia] Il sito dell'associazione presenta varie sezioni: tossicodipendenza, volontariato, 
hiv, progetti europei, centro studi e di prevenzione sociale. La sezione tossicodipendenze offre 
descrizione e relazioni delle attività rivolte alle persone nel problema ed alle famiglie.

Rimini Associazione Comunità Papa Giovanni XXIII - http://www.apg23.org/ 
[Rimini] L'associazione diretta da don Oreste Benzi presenta l'ampia gamma di attività svolte su 
numerosi fronti del disagio: tossicodipendenza, prostituzione, minori, affidamento, maternità 
difficili, ex detenuti.

Rimini Centro d'amicizia - http://www.centrodamicizia.it/ 
[Rimini] Mette a disposizione uno sportello di consulenza, di formazione e reinserimento lavorativo 
per i giovani e le famiglie con il problema della droga. Informazioni sui servizi del centro e sulle 
sue attività.

Roma Centro Italiano di Solidarietà - http://www.ceis.it 
[Roma] Presentazione del Centro fondato da don Mario Picchi, la storia, i servizi offerti e le attività 
svolte, la rivista "Il Delfino", i progetti; newsletter, forum di discussione, link utili.

Roma Gruppo Magliana 80 - http://www.magliana80.it/ 
[Roma] Presenta le attività svolte dall'associazione: il centro diurno e notturno, le unità di strada, 
l'unità mobile, lo sportello sociale ed i progetti per un'utenza differenziata.

San Patrignano San Patrignano - http://www.sanpatrignano.org/ 
Presentazione della Comunità; attività e prodotti, eventi e manifestazioni, news ed informazioni 
utili, documenti ed interviste, il giornale della comunità.

Sanremo L'Ancora - http://members.tripod.com/centroancora/ 
[Sanremo, IM] Il centro di prevenzione e cura per tossicodipendenti presenta le attività, la struttura 
dell'associazione, numerosi progetti e i convegni.

Sondrio Associazione Comunità il Gabbiano Onlus - http://www.gabbianoonlus.it/ 
Comprende tre comunità per tossicodipendenti, situate a Olgiasca di Colico (LC), Pieve Fissiraga 
(LO) e Calolziocorte (LC), una casa alloggio malati di AIDS e un centro a bassa soglia per persone 
particolarmente problematiche situati a Tirano (SO). Presenta il progetto educativo, le iniziative e 
in progetti in corso e offre gli estemi per erogare delle donazioni.

Torino Comunità Terapeutica Fermata d'autobus - http://www.fermatadautobus.net/ 
[Torino] Comunità terapeutica specializzata nella cura dei problemi legati all'abuso di stupefacenti 
presenta il metodo d'intervento, fondato sul lavoro di gruppo. Affronta anche il problema dei 
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disturbi della personalità, quelli correlati all'assunzione di sostanze ed i rapporti patologici con il 
cibo.

Torino Gruppo Arco - http://www.arpnet.it/arco/ 
[Torino] Associazione di volontariato per la prevenzione del disagio, l'accoglienza, il recupero, il 
reinserimento sociale dei tossicodipendenti e per il sostegno ai loro familiari.

Treviso Centro di Solidarietà - http://www.ceistreviso.it/ 
[Treviso] Iniziativa nata da un gruppo di genitori, ha come obiettivi le aree dell'intervento 
riabilitativo e della prevenzione: nel sito le news, l'organigramma e le sedi.

Udine SerT Udine - http://www.sertudine.it/ 
Presenta i programmi di trattamento, la metodologia e la descrizione delle attività del servizio: 
giornata tipo, laboratori e progetti.

Varese Associazione L'albero - http://www.associazionealbero.it/ 
[Varese] Prevenzione dalle tossicodipendenze, sieropositività e disagio giovanile. Presentazione 
dell'associazione e delle sue attività, in particolare il progetto "Isa...bella".

Varese Centro di Solidarietà "Gulliver" - http://www.gulliver-va.it/ 
[Varese] Offre nel sito una panoramica delle proprie attività: strutture residenziali terapeutiche per 
persone con problemi d'abuso di sostanze e pazienti psichiatrici, centro studi, intervento con 
minori nelle scuole, servizi per la famiglia e progetti in corso.

Veneto Nuove Droghe - Un progetto dei SerT del Veneto - http://www.nuovedroghe.it/ 
I SerT di Venezia, Mirano, Mestre, Chioggia, Dolo, San Donà di Piave e Portogruaro propongono 
un portale informativo sulla dipendenza delle droghe rivolto ai giovani.

Verona Associazione Corallo - http://www.autoaiutocorallo.org/ 
[Verona] Associazione di autoaiuto di un gruppo di famiglie. Presentazione dell'associazione e dei 
suoi progetti, indirizzi utili; counseling online, news, forum di discussione, link.

Radix Svizzera italiana - http://www.radixsvizzeraitaliana.ch/ 
Associazione per la promozione della salute e per la prevenzione delle dipendenze. Presenta 
sezioni di informazione e prevenzione e raccolta di link sulle risorse territoriali.

Lombardia Regione Lombardia, Famiglia e solidarietà sociale: 
Dipendenze - http://www.famiglia.regione.lombardia.it/dip/dip.asp 
Riferimenti normativi, indirizzi dei servizi per gli istituti penitenziari, risorse private, provvedimenti 
amministrativi nelle aree delle tossico ed alcoldipendenze e modulistica per le proposte di progetti.
Bollettino per le farmacodipendenze e l'alcoolismo - http://www.unicri.it/min.san.bollettino/ 
A cura del Ministero della Sanità e dell'Istituto Internazionale delle Nazioni Unite per la Ricerca sul 
Crimine e la Giustizia (UNICRI). Contiene informazioni sulla normativa, le politiche, le strategie e i 
progetti di ricerca sulle tossicodipendenze e i fenomeni correlati, in Italia e/o di interesse per il 
pubblico italiano.
InsiemeSenza - http://www.insiemesenza.org/ 
Gruppo telematico di solidarietà per le dipendenze da droga, alcol e comportamenti compulsivi.
Progetto Uomo - http://www.progettouomo.net/ 
Settimanale online per educatori ed operatori nel sociale: tratta di sociale, organismi non profit, 
devianze, disagio, dipendenze, carcere, immigrazione, formazione, master in campo educativo e 
socio-sanitario.

Roma Ricerca - http://www.ricercasrl.it/ 
[Roma] Progetto del centro per lo studio dei comportamenti additivi, ha numerose aree di 
intervento ed in particolare le dipendenze da sostanze. Promuove progetti di ricerca e prevenzione 
nel settore; nel sito la mission del gruppo, i 
link, testi e manuali sull'EuropASI.
Seiunico.it - http://www.seiunico.it/ 
A cura dell'Assessorato alla Sanità della Regione Abruzzo. Informazioni sulle sostanze 
stupefacenti e sull'alcool, sistema dei servizi nella regione, sistema legislativo vigente, 
pubblicazioni.

Lombardia Kimbanda - http://www.kimbanda.it/ 

http://www.kimbanda.it/
http://www.seiunico.it/
http://www.ricercasrl.it/
http://www.progettouomo.net/
http://www.insiemesenza.org/
http://www.unicri.it/min.san.bollettino/
http://www.famiglia.regione.lombardia.it/dip/dip.asp
http://www.famiglia.regione.lombardia.it/dip/dip.asp
http://www.radixsvizzeraitaliana.ch/
http://www.autoaiutocorallo.org/
http://www.nuovedroghe.it/
http://www.gulliver-va.it/
http://www.associazionealbero.it/
http://www.sertudine.it/
http://www.ceistreviso.it/
http://www.arpnet.it/arco/


Progetto di riduzione dei rischi connessi all'uso di sostanze curato dalla Coop. Lotta Contro 
L'Emarginazione di Sesto S. Giovanni e ASL3-Milano. Camper itinerante notturno nei luoghi del 
divertimento. 
Prova etilometro gratis. Info-sostanze.

Ortona Soggiorno Proposta Onlus - http://www.soggiornoproposta.org/ 
[Ortona, CH] Presenta l'associazione che interviene nella cura delle dipendenze e svolge attività di 
prevenzione. Illustra i programmi teraupetici, le iniziative e spiega come contribuire.

http://www.soggiornoproposta.org/

