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IL SAPERE TECNICO PROFESSIONALE
AL SERVIZIO DEI CITTADINI



ore 8.30
Registrazione Partecipanti

ore 8.30 - 9.30
Welcome Coffee

ore 9.30 - 13.00 Sessione Plenaria
SALA MICHELANGELO

Presiedono: Alfio Lucchini e Vincenzo Marino

Indirizzi di Saluto
Sono stati invitati:
Umberto Fazzone - Direttore Generale assessorato
Famiglia e Solidarietà Sociale - Regione Lombardia
Giacomo Walter Locatelli - Direttore Generale ASL
Milano
Riccardo De Facci - Presidente Coordinamento Enti
Ausiliari Lombardia

Introduzione
REALTÀ DEI SERVIZI E BISOGNI DI CURA
IN LOMBARDIA PER GLI STATI DI DIPENDENZA
Edoardo Cozzolino

Tavola Rotonda con i candidati alle elezioni ammini-
strative di marzo 2010:
IL SISTEMA D'INTERVENTO SULLE DIPENDENZE
PATOLOGICHE ALL'INTERNO DELLA POLITICA
SANITARIA LOMBARDA

Coordinano Alfio Lucchini e Laura Tidone

Intervengono:
Angelo Giammario (PdL)
Romano La Russa (PdL)
Ardemia Oriani (PD)
Marcello Saponaro (PD)
Vittorio Agnoletto (Federazione della Sinistra)
Marco Cappato (Lista Bonino-Pannella)

ore 13.00 - 14.00 Lunch
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ore 14.00 - 17.00 Sessione Parallela
SALA MICHELANGELO

DIPENDENZE, GENITORIALITÀ
E DIFFERENZE DI GENERE

Introduzione e presentazione Cosetta Greco e Sandra
Basti

Anna Canestrari
Il servizio ospedaliero nella RETE

Nicoletta Cesari
L'approccio emotivo alla funzione genitoriale nei
servizi

Teresa Bombino
Tracce e cicatrici del trauma da abuso psico-fisico
e violenza sessuale nelle donne alcol-tossicodipen-
denti: esperienze terapeutico riabilitative

Liliana Borsani
Progetti e prospettive di integrazione tra servizi:
Mosaico e altro

ore 14.00 - 17.00 Sessione parallela
SALA SISTINA

IL PUNTO SUL TRATTAMENTO
DELLA DIPENDENZA DA OPPIACEI

Coordinano Edoardo Cozzolino e Claudio Leonardi

Fulvio Amoroso
Questionario anonimo relativo alla diversione del
farmaco agonista e al mercato grigio

Pietro Fausto D'Egidio
Le potenzialità della scala ODAS per un dosaggio
adeguato del metadone

Giovanni Strepparola
Indicatori di efficacia del trattamento con metadone:
esperienza di un Ser.T dell'area milanese

Concettina Varango
Caratteristiche dei pazienti e affido del farmaco
sostitutivo: esperienze con la terapia buprenorfina/
naloxone

Paola Decò
Esperienze di utilizzo buprenorfina/naloxone:
carcere e territorio



ore 9.00 - 11.00 Sessione Plenaria
SALA MICHELANGELO

COCAINA: COSA SI STA FACENDO, COME POSSIA-
MO CONDIVIDERE, OBIETTIVI A MEDIO TERMINE

Coordinano Antonia Cinquegrana e Vincenzo Marino

Vincenzo Marino
Introduzione e presentazione delle prime indicazioni
dalla progettualità regionale cocaina

Antonia Cinquegrana
Cocaina: approcci differenti per differenti pazienti.
Il lavoro del gruppo regionale

Gianmaria Zita
Dipendenza da cocaina e patologia psichiatrica
grave: una possibile collaborazione tra Ser.T e CPS?

Adelmo Fiocchi - Paolo Pianezzola - Matteo Frossi
Moduli sperimentali ad elevata integrazione per
il trattamento ambulatoriale e residenziale dei
cocainomani

Marilena Tettamanzi
Il ruolo del gruppo nella risocializzazione dei con-
sumatori di cocaina

ore 11.00 Coffee Break

ore 11.15 - 13.00 Sessione Parallela
SALA MICHELANGELO

STATO DELLA APPLICAZIONE ED EVIDENZA DELLE
CRITICITÀ DELLA INTESA STATO REGIONI SUGLI
ACCERTAMENTI DI ASSENZA DI TOSSICODIPEN-
DENZA IN PARTICOLARI CATEGORIE DI LAVORA-
TORI

Coordinano Carlo Fogaroli e Maurizio Resentini

Marco Ferrario
Procedure di screening per tossicodipendenza in
ambito lavorativo ad un anno dall'entrata in vigore
della normativa: indicazioni dai primi risultati
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Maurizio Resentini
Considerazioni sulla applicazione della normativa
in Regione Lombardia

Giovanni Mosconi
Il ruolo del medico competente negli accertamenti
di primo livello

Cinzia Assi
Alcune suggestioni dall'analisi dei dati disponibili

Carlo Fogaroli
Il ruolo del Ser.T negli accertamenti di secondo livello

ore 11.15 - 13.00 Sessione parallela
SALA SISTINA

GIOCO D'AZZARDO PATOLOGICO: COUNSELLING
E RETE DI INTERVENTO TERRITORIALE

Coordinano Alfio Lucchini e Cosima Marzo

Sabrina Molinaro
Entità del fenomeno e necessità di intervento

Cinzia Stellato
La gestione clinica dei pazienti giocatori d'azzardo
nel Ser.T 1 dell'ASL di Milano

Annalisa Pistuddi - Gaetano Mingrino
Lavoro terapeutico nella esperienza della ASL
Milano Due

Antonio Nettuno
Esperienza clinica e legame con il territorio nella
ASL Monza e Brianza

Giovanna Puntellini
Counselling e accompagnamento di giocatori
d’azzardo sul territorio pre e post comunità

Maurizio Fea
Dati significativi del progetto nazionale "Giocare-
sponsabile"

ore 13.00 -14.00 Lunch



ore 14.00 - 16.30 Sessione Parallela
SALA MICHELANGELO

RETE TERRITORIALE E PREVENZIONE:
"PROGETTARE CON QUALITÀ
E VALUTARE L'EFFICACIA"

In collaborazione con LEONARDO - European Society in
Addiction Research and Education - e ALT Onlus

Diffondere e sviluppare pratiche di prevenzione ricono-
sciute al momento come le più efficaci. Naturalmente
parlare di pratiche non si riferisce solo alla adozione di
modelli efficaci, ma significa parlare di tutti gli elementi
e condizioni locali e centrali che rendono possibile
l'adozione di quei modelli. Questo è il senso complessivo
del progetto Progettare con qualità e valutare
l'efficacia, promosso dalla Regione Lombardia e
realizzato da Leonardo, ALT e FeDerSerD, di cui questa
sessione è momento pubblico conclusivo di confronto
tra i protagonisti del lavoro preventivo nella nostra Regione
che hanno contribuito alla sua realizzazione.

– Sessione ad ingresso libero –

Coordina Renato Durello

UN SISTEMA RICORSIVO OTTIMALE: PROGRAM-
MAZIONE - PROGETTAZIONE - VALUTAZIONE

Marco Tosi
Le strategie regionali: dalle Linee Guida allo svi-
luppo di competenze locali

Maurizio Fea
Progettare con qualità e valutare l'efficacia

Workshop:
CONFRONTO TRA REFERENTI TERRITORIALI
PER LA PREVENZIONE E ANALISI QUALITATIVA
DEI RISULTATI DEL PROGETTO

Conducono Elisabetta Dodi e Silvia Brena

Partecipano:
Margherita Marella (Asl Brescia)
Luca Biffi (Asl Bergamo)
Ornella Perego (Asl Monza Brianza)
Piera Valenti (UdP Palazzolo)
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Rossella Di Maggio (USP Varese)
Francesco Lazzari (Terzo Settore Cremona)

Riccardo Grassi
Dalla programmazione alla valutazione e ritorno

Conclusioni di Maurizio Fea

ore 14.00 - 16.30 Sessione parallela
SALA SISTINA

TRATTAMENTO DELL'ALCOLISMO ED ESPERIENZE
INNOVATIVE IN LOMBARDIA

In collaborazione con Amarcord Onlus e ALT Onlus

Coordinano Biagio Sanfilippo e Giovanni Galimberti

Biagio Sanfilippo
Elementi utili alla operatività dei Servizi "Studio
prospettico (12 anni) su 2500 pazienti alcolisti in
trattamento"

Cosetta Greco
Integrazione tra centro diurno e comunità specia-
listica

Giorgio Cerizza
Riabilitazione e territorio: un binomio inscindibile

Felice Nava
L'uso del GHB in pazienti alcoldipendenti in tratta-
mento: uno studio retrospettivo nei Servizi di Alco-
logia del Nord Italia

ore 16.30
Compilazione Questionario di Verifica ai fini ECM
Chiusura del Congresso

Seguirà Assemblea elettiva FeDerSerD Lombardia

MILANO
venerdì 26 febbraio 2010



Fulvio Amoroso
Infermiere - Ser.T 1- Dipartimento Dipendenze - ASL di Milano

Cinzia Assi
Responsabile Ser.T Vizzolo Predrabissi - Dipartimento Dipendenze
ASL Milano 2

Sandra Basti
Psicologa - Psicoterapeuta - Ser.T Pavia

Teresa Bombino
Psicologo - Nucleo Operativo Alcologia (NOA) - Dipartimento
Dipendenze - ASL Milano 1

Liliana Borsani
Psicologo - Responsabile Struttura Semplice - Distretto n. 1
Garbagnate Milanese - ASL Milano 1

Silvia Brena
Formatrice - Consulente - Collaboratrice Facoltà di Scienze della
Formazione - Università di Bergamo

Anna Canestrari
Assistente sociale - "Centro Materno Infantile" - Fondazione
Policlinico Mangiagalli Regina Elena - Milano

Giorgio Cerizza
Psichiatra - Responsabile Servizio di Riabilitazione Alcologica -
Azienda Ospedaliera di Crema - Rivolta d'Adda (CR)

Nicoletta Cesari
Psicologa - Ser.T Vizzolo Predabissi - Dipartimento Dipendenze
ASL Milano 2

Antonia Cinquegrana
Responsabile UO Dipartimentale Centro Clinico Cocaina
Dipartimento Dipendenze - ASL Brescia

Edoardo Cozzolino
Medico Specialista in allergologia e Immunologia clinica - Direttore
Ser.T 1 - ASL di Milano
Presidente FeDerSerD Regione Lombardia

Paola Decò
Medico - Dipartimento Dipendenze - ASL Lecco

Pietro Fausto D'Egidio
Medico - Direttore Servizio Dipendenze - AUSL Pescara
Segretario Nazionale Esecutivo FeDerSerD

Elisabetta Dodi
Formatrice - Consulete - Docente Falcoltà di Scienze della
Formazione - Università di Milano

Renato Durello
Medico - Dipartimento Dipendenze - ASL Milano 1

Maurizio Fea
Psichiatra - Docente Scienze della Formazione Università Cattolica
di Milano
Responsabile Nazionale Formazione FeDerSerD
Amministratore Unico Leonardo

Marco Ferrario
Direttore Medicina del Lavoro e Preventiva - Ospedale di Circolo
Fondazione Macchi - Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche
Università degli studi dell'Insubria - Varese

Adelmo Fiocchi
Psicologo psicoterapeuta - Presidente Atipica Cooperativa Sociale
Milano

Carlo Fogaroli
Responsabile U.O. Ser.T Bergamo - ASL Bergamo

Matteo Frossi
Psicologo Ricercatore - Associazione Saman

Giovanni Galimberti
Dirigente Medico Responsabile U.O. Alcologia - Coordinatore
Ser.T Monza U.O. nord - Dipartimento Dipendenze - ASL Monza
Brianza

Riccardo Grassi
Sociologo - Ricercatore Istituto IARD Franco Brambilla - Società
Cooperativa di Ricerca - Milano

Cosetta Greco
Psichiatra - Responsabile Nucleo Operativo Alcologia (NOA)
Dipartimento Dipendenze - ASL Milano 1

Claudio Leonardi
Medico - Direttore UOC Prevenzione e Cura delle Tossicodipen-
denze ed Alcolismo - Ser.T D. 11 - ASL Roma C
Esecutivo Nazionale FeDerSerD

Alfio Lucchini
Psichiatra - Direttore Dipartimento Dipendenze - ASL Milano 2
Presidente Nazionale FeDerSerD
Presidente ALT Onlus

Vincenzo Marino
Psichiatra - Direttore Dipartimento Dipendenze - ASL Varese

Cosima Marzo
Psicologo - Ser.T Trezzo d'Adda - Dipartimento Dipendenze
ASL Milano 2

Gaetano Mingrino
Psicologo - Ser.T Vizzolo Pedrabissi - Dipartimento Dipendenze
ASL Milano 2

Sabrina Molinaro
Psicologa Clinica - Istituto Fisiologia Clinica C.N.R. Pisa

Giovanni Mosconi
Direttore U.S.C. Medicina del Lavoro - Ospedali Riuniti di Bergamo

Felice Nava
Neurofarmacologo - Dirigente Medico Dipartimento Dipendenze
Ospedale di Castelfranco Veneto - Treviso - Direttore Comitato
Scientifico Nazionale FeDerSerD

Antonio Nettuno
Psicologo, Dipartimento Dipendenze - ASL Monza Brianza
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Paolo Pianezzola
Psicologo psicoterapeuta - Atipica Cooperativa Sociale - Milano

Annalisa Pistuddi
Psicologa psicoterapeuta - Dipartimento Dipendenze - ASL Milano 2

Giovanna Puntellini
Counsellor della terapia Gestalt specializzata in gioco d’azzardo
patologico - Progetto Orthos - Milano

Maurizio Resentini
Medico - Direttore Dipartimento Dipendenze - ASL Monza Brianza

Biagio Sanfilippo
Psicologo psicoterapeuta - Responsabile NOA Sesto San Giovanni
Dipartimento Dipendenze - ASL di Milano
Presidente Amarcord Milano

Cinzia Stellato
Medico - Neurologo - Coordinatore Ser.T di Via Boifava - Diparti-
mento Dipendenze - ASL di Milano

Giovanni Strepparola
Psichiatra - Responsabile UO Programmazione Coordinamento
Qualità - Dipartimento Dipendenze - ASL Milano 2

Marilena Tettamanzi
Psicologa - Ser.T Gorgonzola - Dipartimento Dipendenze - ASL
Milano 2

Laura Tidone
Medico - Direttore Dipartimento Dipendenze - ASL Provincia di
Bergamo

Marco Tosi
Dirigente Assessorato Famiglia e Solidarietà Sociale - Direttore
Osservatorio Regionale Dipendenze - Regione Lombardia

Concettina Varango
Medico - Dipartimento Dipendenze - ASL Provincia di Lodi

Gianmaria Zita
Psichiatra psicoterapeuta - Ser.T 1 - ASL di Milano
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