
PRIMA PARTE



Dati generali 

• I soggetti tossicodipendenti totali stimati, in 
Italia, che avrebbero bisogno di trattamento 
(per l’uso di oppiacei o cocaina) sono circa 
385.000

• 210.000 consumatori di oppiacei di cui 
123.800 (59%) in trattamento

• 172.000 consumatori problematici di cocaina
di cui circa 27.900 in trattamento (16,2%).



I.1. CONSUMO DI DROGA



Uso di sostanze almeno una volta 
nella vita
popolazione generale (15-64 anni) - IPSAD

1,6% per l’eroina, 
7% per la cocaina, 
32% per la cannabis

popolazione studentesca (15-19 anni) - ESPAD

2,1% per l’eroina
5,9% per la cocaina
31,5% per la cannabis
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I.1. CONSUMO DI DROGA

I.1.1. Consumo di droga
nella popolazione generale

I.1.1.1 Consumi di eroina



EROINA: Tre sottolineature

• Il consumo è del 1,6%, almeno una volta nella 
vita e solo lo 0,1% consuma frequentemente

• Prevalente l’uso nel sesso maschile 

• Ripresa dei consumi

POP. GENERALE



Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2007-2008

Figura I.1.1: Consumo di eroina nella popolazione 
generale (una o più volte nella vita, negli ultimi 12 
mesi e negli ultimi trenta giorni) - Anni 2007 - 2008
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Figura I.1.2: Consumo di eroina nella popolazione 
generale (una o più volte negli ultimi 12 mesi) 
secondo il genere. Anni 2001 - 2008

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2001-2008
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Figura I.1.3: Consumo di eroina nella popolazione 
generale (una o più volte negli ultimi 12 mesi). 
Distribuzione per genere e classi d’età
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• Le femmine delle giovani 
generazioni usano eroina di 
più rispetto alle femmine 
delle generazioni più adulte 

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2007-2008



I.1. CONSUMO DI DROGA

I.1.1. Consumo di droga
nella popolazione generale

I.1.1.2 Consumi di cocaina



COCAINA: Tre sottolineature

• Il consumo è del 7%, almeno una volta nella 
vita

• Circa il doppio rispetto alla media europea

• Più alto l’uso nel genere femminile rispetto 
all’eroina 

POP. GENERALE



Figura I.1.5: Consumo di cocaina nella popolazione 
generale (una o più volte nella vita, negli ultimi 12 
mesi e negli ultimi trenta giorni)

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2007-2008; Relazione Annuale 2008 - OEDT
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Figura I.1.6: Consumo di cocaina nella popolazione 
generale (una o più volte negli ultimi 12 mesi) 
secondo il genere. Anni 2001 - 2008

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2001-2008
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Figura I.1.7: Consumo di cocaina nella popolazione 
generale (una o più volte negli ultimi 12 mesi) nei vari 
paesi europei. Anni 2001 - 2008

Fonte: Rapporto annuale OEDT 2008
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Figura I.1.8: Consumo di cocaina nella popolazione 
generale (una o più volte negli ultimi 12 mesi). 
Distribuzione per genere e classi d’età

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

15-24 anni 25-34 anni 35-44 anni 45-54 anni 55-64 anni

P
re

va
le

nz
a 

(%
)

Maschi Femmine

Il consumo riguarda 
in particolar modo il 
genere maschile di 
età tra 15 - 34 aa

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2007-2008



Figura I.1.9: Distribuzione della frequenza di utilizzo 
fra i consumatori di cocaina nella popolazione 
generale (almeno una volta negli ultimi 12 mesi)
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I.1. CONSUMO DI DROGA

I.1.1. Consumo di droga
nella popolazione generale

I.1.1.3 Consumi di cannabis



CANNABIS: Tre sottolineature

• 32% della popolazione generale ha usato 
cannabis, almeno una volta nella vita 

• 6,9 % negli ultimi 30 gg ma l’1,34% la utilizza 
frequentemente

• Più alto il consumo di cannabis nella 
popolazione italiana rispetto alla media 
europea 

POP. GENERALE



Figura I.1.10: Consumo di cannabis nella 
popolazione generale (una o più volte nella vita, negli 
ultimi 12 mesi e negli ultimi trenta giorni)

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2007-2008; Relazione Annuale 2008 - OEDT
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Figura I.1.11: Consumo di cannabis nella 
popolazione generale (una o più volte negli ultimi 12 
mesi) secondo il genere. Anni 2001 - 2008

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2001-2008
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Figura I.1.12: Consumo di cannabis nella 
popolazione generale (una o più volte negli ultimi 12 
mesi) nei vari paesi europei. Anni 2001 - 2008

Fonte: Rapporto annuale OEDT 2008
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Figura I.1.13: Consumo di cannabis nella 
popolazione generale (una o più volte negli ultimi 12 
mesi). Distribuzione per genere e classi d’età
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Figura I.1.14: Distribuzione della frequenza di 
utilizzo fra i consumatori di cannabis nella 
popolazione generale (almeno una volta negli ultimi 
12 mesi)
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I.1. CONSUMO DI DROGA

I.1.1. Consumo di droga
nella popolazione generale

I.1.1.4 Consumi di stimolanti



STIMOLANTI: Tre sottolineature

• 3,8 % della popolazione generale ha usato 
stimolanti (amfetamine, ecstasy, GHB, ecc.), 
almeno una volta nella vita 

• 0,04 % uso frequente negli ultimi 30 gg

• Più basso l’uso di stimolanti nella popolazione 
italiana rispetto alla media europea 

POP. GENERALE



Figura I.1.15: Consumo di stimolanti nella 
popolazione generale (una o più volte nella vita, negli 
ultimi 12 mesi, negli ultimi trenta giorni, consumo 
frequente)
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Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2007-2008



Figura I.1.16: Consumo di stimolanti nella 
popolazione generale negli ultimi 12 mesi

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2007-2008
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Figura I.1.17: Consumo di stimolanti nella 
popolazione generale (una o più volte negli ultimi 12 
mesi). Distribuzione per genere e classi d’età
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Figura I.1.18: Distribuzione della frequenza di 
utilizzo fra i consumatori di stimolanti nella 
popolazione generale (almeno una volta negli ultimi 
12 mesi)
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I.1. CONSUMO DI DROGA

I.1.1. Consumo di droga
nella popolazione generale

I.1.1.5 Consumi di allucinogeni



ALLUCINOGENI: tre sottolineature

• 3,5 % della popolazione generale ha usato 
allucinogeni almeno una volta nella vita 

• 0,04 % uso frequente negli ultimi 30 gg

POP. GENERALE



Figura I.1.19: Consumo di allucinogeni nella 
popolazione generale (una o più volte nella vita, negli 
ultimi 12 mesi e negli ultimi trenta giorni)

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2007-2008
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Figura I.1.20: Distribuzione percentuale della 
frequenza di utilizzo fra i consumatori di allucinogeni 
nella popolazione generale (almeno una volta negli 
ultimi 12 mesi)
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I.1. CONSUMO DI DROGA

I.1.1. Consumo di droga
nella popolazione generale, 15-64 aa

I.1.1.6 Policonsumo



• Forte tendenza al policonsumo:

• Consumatori di cannabis: 
– 12,7% anche cocaina
– 3,1% anche eroina

• Consumatori di cocaina: 
– 84,8% anche cannabis
– 14,6% anche eroina

• Consumatori di eroina
– 76,8% anche cannabis
– 51,8% anche cocaina

NB: Forte associazione con alcol e tabacco a tutte le sostanze

POP. GENERALE



Tabella I.1.1: Distribuzione della prevalenza 
condizionata di policonsumatori nella popolazione 
generale 15-64 anni negli ultimi 12 mesi

Sostanze Alcol Tabacco 
(≥ sigaretta/die) Cannabis Cocaina Eroina 

Cannabis 98,9 58,9 - 12,7 3,1

Cocaina 97,6 73,8 84,8 - 14,6

Eroina 87,3 66,7 76,8 51,8 -

Fonte: Elaborazione sui dati IPSAD-Italia 2007-2008



Figura I.1.42: Poliassunzione (dati IPSAD - età 25–
64 esclusa classe età 15-24)
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I.1. CONSUMO DI DROGA

I.1.2. Consumo di droga nelle scuole
e tra i giovani 15 – 19 aa

(ESPAD condotto nell’anno 2008)



I.1. CONSUMO DI DROGA

I.1.2. Consumo di droga nelle scuole
e tra i giovani (studio ESPAD)

I.1.2.1 Consumi di eroina



EROINA: Tre sottolineature

• Il consumo è del 2,1 % (VS 1,6% pop. gen.), 
almeno una volta nella vita e solo lo 0,3 % 
(VS 0,1% pop. gen.), consuma 
frequentemente

• Prevalente l’uso nel sesso maschile 

• Trend dei consumi in diminuzione

GIOVANI



Figura I.1.21: Consumo di eroina nella popolazione 
scolarizzata (una o più volte nella vita, negli ultimi 12 
mesi, negli ultimi trenta giorni, consumo frequente)
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Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD Italia2008



Figura I.1.22: Consumo di eroina nella popolazione 
scolarizzata (una o più volte negli ultimi 12 mesi). 
Distribuzione per genere e classi d’età
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Figura I.1.23: Consumo di eroina nella popolazione 
scolarizzata (almeno una volta negli ultimi 12 mesi). 
Anni 2000 - 2008

Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD Italia 2000 – 2008
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Tabella I.1.2: Confronto dei dati 2007-2008 relativi 
alle prevalenze del consumo di eroina una o più
volte negli ultimi 12 mesi - ESPAD

Eroina Anno Variazione 2007 vs 2008

Genere 2007 2008 valore 
assoluto valore %

Maschi 1,58 1,59 0,01 0,7
Femmine 1,2 1,0 0,2 -14,4
Totale 1,4 1,3 0,1 -7,9

Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD Italia2000 - 2008



Figura I.1.24: Distribuzione della frequenza di 
consumo fra i consumatori di eroina nella 
popolazione studentesca (almeno una volta negli 
ultimi 12 mesi)
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