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Il 52,8% del totale dei casi di AIDS segnalati tra il 1982 e il 2013 è attribuibile alle pratiche associate 
all’uso di droghe per via iniettiva. 
In questi anni i Servizi (pubblici e del privato sociale), attraverso i programmi di Riduzione del Danno 
(RDD) e i trattamenti antiretrovirali, hanno svolto un ruolo determinante nella prevenzione dell’HIV 
tra gli Injecting Drug Users (IDU). 

Negli IDU con diagnosi di AIDS, l’andamento dell’infezione nel tempo ha evidenziato il seguente trend:

             2001: 61.4% 
             2014: 12,3% 
             2021:   4,6%

Prevalenza di infezione da HIV (2014): 2,3%. 

Tuttavia, va sottolineato che nel 2014 la quota dei testati nei SerD è stata solo del 38,7%  Da allora la 
percentuale si è mantenuta tra il 25 ed il 50% con ampie differenze regionali.

Altro dato: detenuti tossicodipendenti presenti in carcere, nel 2014:  22%



Punti di forza: 

la circolazione dell’infezione da HIV è un fatto ben 
documentato e costante nel tempo. 
Ciò è ampiamente correlato all’uso della terapia 
antiretrovirale che ha, di fatto, limitato la diffusione del 
virus, attraverso la realizzazione dell’acronimo 

U=U Undetectable = Untrasmittable

Ciò trova ampia evidenza scientifica sia per la cura delle 
Persone che vivono con HIV (TasP) che nella terapia di 
prevenzione (PrEP).



Quale terapia per i consumatori di sostanze? 























Criticità:

campagne di screening su popolazioni target (IDU)  
limitate ed occasionali, spesso impedite dalla 
carenza di personale (SerD)

carenti attività di prevenzione (ambulatori PrEP), 
contrasto alle droghe, scarsa attività di 
informazione e condivisione su corretti stili di vita, 
comportamenti a rischio, mancato uso del condom)  





HIV screening and retention in care in people who use drugs in Madrid, Spain: a prospective study

Pablo Ryan, Jorge Valencia, Guillermo Cuevas, Jesús Troya, Juan Torres-Macho, María José Muñoz-Gómez, Nuria 
Muñoz-Rivas, Sonia Vázquez-Morón, Salvador Resino

Infectious Diseases of Poverty, 2021

https://idpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40249-021-00894-5#auth-Pablo-Ryan-Aff1-Aff2-Aff3
https://idpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40249-021-00894-5#auth-Jorge-Valencia-Aff1-Aff4
https://idpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40249-021-00894-5#auth-Guillermo-Cuevas-Aff1
https://idpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40249-021-00894-5#auth-Jes_s-Troya-Aff1
https://idpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40249-021-00894-5#auth-Juan-Torres_Macho-Aff1
https://idpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40249-021-00894-5#auth-Mar_a_Jos_-Mu_oz_G_mez-Aff5
https://idpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40249-021-00894-5#auth-Nuria-Mu_oz_Rivas-Aff1
https://idpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40249-021-00894-5#auth-Sonia-V_zquez_Mor_n-Aff5
https://idpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40249-021-00894-5#auth-Salvador-Resino-Aff5
https://idpjournal.biomedcentral.com/








Come superare questi ostacoli?

E’ possibile un modello di informazione, 
condivisione, screening, presa in carico, cura e 
valutazione dell’efficacia della terapia 
antiretrovirale nella Persona consumatrice di 

sostanze?
Conosciamo la chemsex?



Al momento ci indicano il traguardo, 
non il percorso



Una proposta: 
l’alleanza SerD Malattie Infettive
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