Metadone in
compresse:
la nostra
esperienza

Dr.ssa Elena Tamussi
Medico psichiatria — Dir.San.
S.M.I. Gli Acrobati — Concesio (Bs)
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Chi siamo

Equipe: 2 psichiatri, 1 medico, 2 infermiere, 3 |

psicoterapeuti, 5 educatori, 3 assistenti — (e
sociali, 3 amministrative. o
Nati nel 2010.

2023 - 860 soggetti assistiti

O TRATTAMENTI FARMACOLOGICI

QA —mm

METADONE 183 + 52
LEVOMET 6 8
BUPRENORF 35 39
BUPR/NAL 17 14
ALCOVER 12 18
TOTALE 258 314

& GLI ACROBATI



Introduzione nuova
formulazione

Punti di forza Debolezze

e Molti pz ben e Abitudine dei
agganciati pz

e Equipe e Routine degli
propositiva operatori

Minacce

e Misuso
e Diversione
e Errore somm
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Verifica ed
eventuale
revisione
Follow-up

Proposta ed
eventuale
prescrizione

\ Counselling

specifico

Formazione
sanitari

Strutturazione
di counselling
specifici

Riflessione in
equipe rispetto
a possibili pz
idonei

E——

Parere
equipe

equipe

Organizzazione
degli spazi e
delle modalita
di lavoro

Formazione
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In pratica

.

Vissuto
Dosaggio rispetto al

' farmaco

Funziona
mento

B

|

;

—=
—c

42 pazienti

Dsg medio: 35 mg
Dsg max: 90 mg
Dsg min: 5 mg
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L’obiettivo e
arrivare alla
personalizzazione
della cura.

Grazie
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