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Buprenorfina impianto sottocute
4 bacchette di 26 mm x 2,5 mm contenenti 74,2 mg di buprenorfina in una matrice solida di 
Etilen Vinil Acetato (EVA) che garantisce il rilascio di buprenorfina per 6 mesi

Rilascio immediato con picco a 16 ore con raggiungimento dello stady state a 21 giorni

Concentrazioni di buprenorfina stabili a 0,5-1ng/ml

Paziente stabilizzato con buprenorfina a dosaggio di 2-8 mg/die

La buprenorfina sublinguale deve essere interrotta 12-24 ore prima dell’intervento

Possono essere somministrate dosi aggiuntive sublinguali per il controllo di astinenza o 
craving
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Pazienti

10 pazienti per un totale di 11 impianti
Età media 42 anni (22-59)
5 disturbo da uso di oppiacei, 5 disturbo da uso di oppiacei e 
cocaina
Storia di dipendenza media 23 anni (3-37)
Buprenorfina sl/film da 2mg a 8 mg
6 Visite di controllo post impianto con timing predefinito
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Trattamenti

6 trattamenti ancora in corso 

5 trattamenti conclusi: 3 interrotta 
assunzione di buprenorfina,
1 ridotto dosaggio, 1 trasferita all’estero 
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Punti di forza

Impossibile diversione e misuso

Assenti o lievi complicanze nella procedura di inserzione

Assenza di sintomi astinenziali (COWS 0) durante il trattamento

Assenza di craving per oppiacei (VAS) ma anche per altre sostanze ed alcol

Valori di buprenorfina stabili nel tempo

Perdita della ritualità dell’assunzione della terapia

Procedura realizzata all’interno del servizio da equipe dedicata
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Punti di forza

Miglioramento della qualità di vita

Lucidità
Umore 
stabile

Libertà Più 
concentrato

Migliori relazioni 
familiari, lavorative, 

sociali

Cambiamento 
immagine di 

sé
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Criticità
Rimozione impianto
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Conclusioni

Valida opportunità per trattamenti individualizzati
Utilizzo in pazienti con scarsa compliance alla terapia 
Necessario ed auspicabile ecografo disponibile nel 
servizio per monitorare e localizzare l’impianto
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Buprenorfina: impianto sottocute per il disturbo da uso di oppiacei
Buprenorphine implants: opioid use disorders. Minerva Psichiatr 2020;61(1 Suppl. 2):1-20. DOI: 10.23736/S0391-1772.20.02070-1 SC Dipendenze - ASST PG XXIII Bergamo
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