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Il progetto, le premesse, gli obiettivi

Le

PRIORITA PER | SERVIZI DELLE DIPENDENZE DA CUI SIAMO PARTITI NEL 2023 :
- Riduzione dello stigma

- Sviluppo delle competenze professionali

- Definizione di strategie trattamentali specifiche per i soggetti dipendenti da sostanze

Il cambiamento e I’'innovazione per SerD che siano piu adeguati alla evoluzione del
fenomeno e del contesto d’intervento.

Evidenze che nuove formulazioni long term possano svolgere un ruolo rilevante:
- sia nel rendere possibili gestioni diversificate dei trattamenti,

- sia nel favorire modifiche operativo metodologiche che mettano i Servizi in grado di
sfruttare meglio le loro potenzialita.
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CONSAPEVOLI che:
- La disponibilita di nuove formulazioni con nuove modalita di somministrazione porta

conseguenze dirette sull’organizzazione dei SerD

PER CUI OBIETTIVI PIU” ANALITICI:
- Tentare di passare da una logica di controllo al primato della clinica e del rapporto

terapeutico
- Valorizzare un modello organizzativo che risponda alle esigenze dell’'utenza e
all’efficacia/efficienza della struttura

E INFINE:
- Uno sguardo che va oltre il farmaco, ma alla strategia trattamentale, con una finestra sulla

riforma della sanita territoriale, con case di comunita, diversa integrazione con il sistema
emergenza-urgenza, un diverso rapporto ospedale-territorio, I'applicazione del DM 77.
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Le formulazioni long term dei farmaci agonisti _ 1
nella clinica del disturbo da uso di oppiacei in
Italia

Centro Studi e Ricerche Consumi e Dipendenze

Marco Riglietta, Pietro Fausto D’Egidio, Alfio Lucchini, Nicoletta D’Aloisio, Maria
Luisa Buzzi.
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Impatto organizzativo, giudiziario ed economico delle dipendenze

Compatibilita economica.
Simulazioni d’impatto (2/3)

* Miglioramento dell’aderenza al trattamento, quali:

- I'incremento interventi psicosociali,

- il ricorso a trattamenti terapeutici quali farmaci long acting
 Aumento degli utenti trattati tra 5-15 punti percentuali

* Dimezzamento degli esami per accertamento d’abuso e
delle visite di controllo

* Incremento della spesa farmaceutica (pari a tre volte
I’attuale), delle visite psicologiche (pari al raddoppio) e
dimezzamento della spesa per esami accertamento abuso

* Secondo gli scenari elaborati con il modello OISED, il saldo degli
effetti citati sarebbe una riduzione del costo compresa tra 58,0
e 196,6 milioni di euro annui.
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IMPATTO SOCIO SANITARIO ED ECONOMICOD
DELLE DIPENDENZE IN ITALIA

| risultati della seconda annualica dell'Osservatorio
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Il progetto

PROGETTO

Centro Studi e Ricerche - Consumi e Dipendenze - Ce.R.Co.,

con FeDerSerD
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FEDERAZIONE ITALIANA DEGLI OPERATORI
DEI DIPARTIMENTI E DEI SERVIZI DELLE DIPENDENZE

Centro Studi e Ricerche Consumi e Dipendenze

Introduzione all'uso della buprenorfina iniettiva depot
nei Servizi per le Dipendenze
per la cura dei disturbi da uso di oppiacei in Italia
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Gruppo di lavoro attuale:

- Cinzia Ariano, Puglia, farmacologa clinico

- Roberta Balestra, Friuli V.G., psichiatra

- Edoardo Cozzolino, Lombardia, internista, coordinatore
- Maria Luisa Grech, Emilia Romagna, psichiatra

- Vincenzo Lamartora, Campania, psichiatra

- Alfio Lucchini, Lombardia, psichiatra, responsabile

- Felice Nava, Veneto, farmacologo clinico

- Marco Riglietta, Lombardia, internista

- @Giorgio Serio, Sicilia, psichiatra
Elena Monti, organizzazione.

Molteni Farmaceutici, Sponsor progettuale.
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Definizione analitica del progetto di intervento (settembre 2023)

Analisi delle problematiche da esaminare e delle procedure da attivare per
realizzare il progetto

Presentazione del progetto durante Congresso nazionale 2023 a Bergamo.
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Raccolta, su base nazionale, della dichiarazione di interesse e disponibilita dei
Servizi che intendano iniziare una loro esperienza clinica con Buprenorfina depot.

Analisi delle problematiche e delle procedure nelle singole realta, con
pianificazione dei contatti diretti con i singoli centri e consulenza in itinere.

Arruolamento di circa 40 Servizi disponibili al primo uso di buprenorfina depot in
Italia
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Inviamo:

FILE 1 — SCHEDA RILEVAZIONE PAZIENTE SINGOLO (scheda ad uso interno del
servizio) il cui utilizzo pensiamo possa essere di supporto per la vostra raccolta
dati interna al SerD

FILE 2 — SCHEDA CUMULATIVA PRESA IN CARICO PAZIENTI che vi chiediamo di
compilare con i dati aggregati dei casi attivati e rimandare via e-mail ogni due
mesi (sara nostra premura ricordarvi le date di invio)

FILE 3 — SCHEDA MONITORAGGIO PAZIENTI (scheda ad uso interno del servizio) il
cui utilizzo pensiamo possa essere di supporto per successiva survey con richiesta
di dati aggregati
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Survey periodiche di rilevazione di dati epidemiologici cumulativi
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Survey relative a:

e questionario gradimento paziente

* questionario gradimento medico

e questionario gradimento infermiere

e questionario aspetti gestionali (resp. Servizi)

Le survey/questionari sono proposte per la compilazione in modalita digitale su
piattaforma online
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INNOVAZIONEE
PERSONALIZZAZIONE NELLE CURE

F O r m a z i 0 n e o p e ra t O r i Progetto di introduzione dell'uso della buprenorfina iniettiva depot nei Servizi

per le Dipendenze — SerD per la cura dei disturbi da uso di oppiacei in Italia

MILANO

- conoscere il farmaco e vEnEROT PRRRRAG 202

- come selezionare i pazienti d CORSO

- come declinare l'offerta terapeutica DIFORMAZIONE

- come somministrare |a terapia INNOVAZIONE EPERSONALIZZAZIONE NELLE CURE

- come rispondere a quesiti e a problemi Lt e
- Esperienze sul campo
- Confronto operativo

CORSO
DIFORMAZIONE

INNOVAZIONE E PERSONALIZZAZIONE NELLE CURE

Progotto di introduzione delluse dedio buprencrding inbetthva depot nel
Sorviti per lo Dipendenze = SerD per o cura dei disturbi da ure di sppiacel in alia

Coinvolti in toto 180-200 professionisti
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Documentazione grafica e illustrata delle modalita di somministrazione del
farmaco:

-Stampa a colori in 120 copie, 3 per Servizio

Materiale informativo per il paziente:
- dépliant in 100 copie a servizio



uida alla somministrazione
per gli operatori
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Opuscolo informativo
per i pazienti
In trattamento presso |

Servizi delle Dipendenze

UNA NUOVA PROSPETTIVA
0l CURA PER LA
DIPENDENZA OA OPPIARCE!

Informati e
prendi il controllo
della tua salute

Pazienti in trattamento presso i Servizi delle Dipendenze

Buprenorfina
iniettiva depot

Informazioni per




Scopri un approccio innovativo nel trattamento della dipendenza

da oppiacei! Grazie a somministrazioni settimanali o mensili,

potrai godere di una maggiore autonomia per i tuoi impegni familiari,
y. lavorativi e scolastici. Questo trattamento agonista pud essere

& ’ l' prolungato nel tempo senza interferire con le tue attivita guotidiane.

Gestione del Piano Terapeutico

Il medico SerD, unico titolato alla definizione

Vantaggi del 3 del piano terapeutico, potra verificare se
Trattamento L ong-Acting questo trattamento rappresenta una buona
e . N opportunita all'interno del tuo percorso di cura.
. Flessibilita e Liberta o E possibile iniziare direttamente con questa
Non dovrai pitt assumere quotidianamente terapia oppure integrarla dopo una fase di
la terapia, potendo gestire meglio i tuoi trattamento con Buprenorfina sublinguale.
impegni personali e professionali Il medico SerD ti fornira tutte le spiegazioni
necessarie.
. Viaggi e Spostamenti Facilitati
| viaggi non saranno piu un ostacolo per . .
cont?r?uare il tuo perc%rso di cura 8 Effetti Collaterali Sommini-
Come tutti i trattamenti a straz!nne
. Trattamento Continuativo e Stabile base di oppiacei, possono FEII_:“-E =
Grazie alla lunga durata d'azione, potrai verificarsi effetti collaterali. Conveniente
seguire il trattamento in modo regolare Tuttavia, solo poche persone
senza interruzioni, garantendo li sperimentano, soprattutto
una gestione Pi[‘ stabile della nelle fasiiniziali della terapia,
terapia senza impatti e nella maggior parte dei
negativi sulla tua vita casi sono legati al dosaggio
quotidiana. . i utilizzato.
[ AR § Tra gli effetti pit significativi
?3"\. e ‘ si possono riscontrare: i e e

‘ ’ Reazioni nel Sito di na - un mese
_/ Iniezione:.dolorg,\pr.urito ed _
—N eritema, di severita lieve o
) . moderata e, nella maggior
Considerazioni - aa parte dei casi, transitori.

per le Donne

Se seilung donna in eti fertie Sintorni Generali: Nausea, mal di testa o

il tuoc medico SerD valutera attentamente affaticamento.

il trattamento piu adatto alle tue esigenze, Il personale del SerD & sempre disponibile per
garantendo la massima sicurezza ed gestire e consigliare in caso di eventuali effetti
efficacia. collaterali,
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- Arruolamento pazienti e somministrazione terapia

Durata 180 giorni

280 pazienti come obiettivo, considerando una media di 7 pazienti per centro
Vengono valutati i dati cumulativi delle survey, di tutti i pazienti arruolati

- Periodo di osservazione / trattamento
Durata 360 giorni

- Analisi dei rapporti per i pazienti arruolati
- Predisposizione di un rapporto conclusivo di sintesi
- Pubblicazione del rapporto, su rivista scientifica e testi

Totale durata progetto valutabile in 3 anni, conclusione presumibile a fine 2026
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e el el Il progetto — Le adesioni formali e i pazienti
Ad oggi:
- Centri aderenti negli ambiti operativi SerD territoriali e carcerari: 46
- Regioni con almeno un centro partecipante: 14
- Pazienti:
al 31 agosto 2024 : 08
al 31 dicembre 2024 25
al 31 agosto 2025 : 202

- Pazienti stimati al 31 dicembre 2025 : almeno 250
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Ora sequiranno varie relazioni:

- I dati analitici periodici da file cumulativi, tenendo conto della raccolta
gel dato e dei ritardi tipici, nonche dei sempre possibili problemi nei
ervizi
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- Le survey curate da:
i responsabili SerD

i medici

gli infermieri

le equipe curanti

- Il parere dei pazienti ........... le interviste con ....e la voce dei
... pazienti



	Diapositiva numero 1
	Diapositiva numero 2
	Diapositiva numero 3
	Diapositiva numero 4
	Compatibilità economica.�Simulazioni d’impatto (2/3)
	Diapositiva numero 6
	Diapositiva numero 7
	Diapositiva numero 8
	Diapositiva numero 9
	Diapositiva numero 10
	Diapositiva numero 11
	Diapositiva numero 12
	Diapositiva numero 13
	Diapositiva numero 14
	Diapositiva numero 15
	Diapositiva numero 16
	Diapositiva numero 17
	Diapositiva numero 18

