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Introduzione delle formulazioni long acting nella terapia agonista per il Disturbo
da Uso di Oppioidi (DUO): nuove e recenti formulazioni hanno creato aspettative
tra i professionisti delle dipendenze e hanno permesso di ripensare
I'organizzazione dei trattamenti, spostando il focus dalla gestione della
somministrazione quotidiana verso gli aspetti maggiormente riabilitativi dei
trattamenti.

* Obiettivi del progetto “Innovazione e Personalizzazione nelle Cure”: Il progetto,
promosso da CeRCo, mira a monitorare i primi gruppi di pazienti trattati con la
nuova formulazione per valutare se risponde alle aspettative di miglioramento
nella gestione e nell'accesso alle cure.

* Metodologia di monitoraggio: | dati vengono raccolti tramite una scheda di
rilevazione e una di monitoraggio.

e Centri coinvolti: 44 Servizi aderiscono al progetto, al momento i pazienti
provengono da 23 SerD.
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23 Servizi hanno inviato dati

* SERD AVELLINO * SERD ASST CREMONA

 SERD TARANTO * SERD CARCERE PESCARA

 UOSD DIPENDENZE E PSICHIATRIA — * SERD LOVERE ASST BERGAMO EST
CIRCUITO PENITENZIARIO ASL e SERD TERNI-NARNI
FROSINONE

* SERD MARIANO COMENSE
SERD VITERBO CARCERE « SERD ASL NAPOLI 2 NORD

UOSD DIPENDENZE PATOLOGICHE IN e ASL BAT
CARCERE ASL CASERTA

* T.S.A.M.A.P. ASL SALERNO : EEEE I|;(c))|i/l||GLIANO
* SERD BERGAMO ASST PG 23 e SERD MELFI

* SERD TREVISO

AREA DIPARTIMENTALE DELLE * SERD ASL RIET
DIPENDENZE ASUG + SERD PIAZZALE ACCURSIO MILANO

e SERD COMO e SERD APPIANO GENTILE
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* Due fasi di registrazione dati della popolazione trattata

 All'arruolamento (scheda di rilevazione)
* Negli steps successivi di monitoraggio (scheda di monitoraggio)
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PROGETTO "INNOVAZIONE E PERSONALIZZAZIONE NELLE CURE"
SCHEDA DI RILEVAZIONE CUMULATIVA (da ritrasmettere a segreteria@centrostudicerco.org
entro il 30 giugno 2024 e, successivamente, ogni due mesi)

INFO N°rrilevazione

Data

Servizio di presain carico

Nome e cognome referente progetto

Nome e cognome compilatore scheda (se diverso dareferente progetto)

DOMANDA 1

N° pazienti presi in carico dall’inizio dell’attivita e fino alla data odierna INSERIRE NUMERO IN CIFRE

DOMANDA 2 N° pazienti per categoria prevalente di selezione INSERIRE NUMERO IN CIFRE PER OGNI CATEGORIA

Preferenza/richiesta del paziente

Scarsa compliance

Fase di disimpegno dal Servizio

Rischio misuso/diversione

Trattamento in CT

Trattamento in Carcere

Giovane Under 24

Lavoratore con esigenze particolari

Altre valutazioni cliniche

DOMANDA 3 N° pazienti per fasce d’eta INSERIRE NUMERO IN CIFRE PER OGNI CATEGORIA

15-19

20-24

25-29

30-34

Oltre alle info iniziali raccoglie
dati relativi a 23 item
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* Trattamento in carcere (65
 N° pazienti presi in carico al 31/08/2025 = 196 pazienti)
* Lavoratori con esigenze
particolari (40 pazienti)
* Richiesta/preferenza del paziente
9 4% 15165 (33 pazienti)
40; 19% * Soggetti con scarsa compliance
(28 pazienti).

* N° pazienti suddivisi per categoria prevalente di selezione

28; 149
1;1% —— N § 14%

 Ambito detentivo e punto di
valorizzazione del nuovo farmaco,

* Tutela degli aspetti lavorativi e
della preferenza del paziente

* Migliore regolarita

11 5% nell’assunzione del farmaco

 Maggiore sicurezza legata al

= Preferenza/richiesta del paziente = Scarsa compliance = Fase di disimpegno dal Servizio rischio clinico attinente alla

Rischio misuso/diversione = Trattamento in CT = Trattamento in Carcere gestione del fa rmaco Consegnato
= Giovane Under 24 = Lavoratore con esigenze particolari = Altre valutazioni cliniche per |a te ra pla a casa.

19; 9%

0; 0%
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* N° pazienti per fasce d’eta

Pazienti per fasce d'eta

.30 2;1% ,3;1% a0 . .. e e .
. 15; 8% « Quasi nulla presenza di giovanissimi.

16; 8%
17; 9% * Ladistribuzione delle fasce d’eta e simile a
24;12% quella generale dei pazienti nei Servizi,
con il picco sulle fasce d’eta centrali
(40-44 e 45-49)
29; 15%

41;21%

43;22%

= 15-19 = 20-24 = 25-29 30-34 =35-39 =40-44 = 45-49 w50-54 =55-59 =60-64 m=65-69 =70-74 =75-79
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* N° pazienti per sesso, per diagnosi e per modalita di utilizzo degli oppioidi

Diagnosi
Sesso

37;19% .

a9 3% 3%

R\

Modalita di utilizzo oppioidi

90%
159; 81% 7%
= DUO da eroina = DUO da oppiodi illegali
= DUO da oppioidi prescritti DUO da oppioidi non prescritti

s M = F

= Endovena = Fumati = Intramuscolo Per os = Sniffati
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* N° pazienti per fascia d’eta del primo trattamento con farmaci agonisti

8%

3% 1% 6%
Fasce maggiormente rappresentate vanno dai

“' 20 ai 39 anni. Il confronto con le fasce d’eta

attuali permette di capire che molti pazienti
11% sono in trattamento agonista da molto tempo

27%

= 15-19 = 20-24 = 25-29 = 30-34 = 35-39 = 40-44 w=45-49 = 50-54 = 55-59
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* N° pazienti con pregresso misuso, pregresso misuso ev, pregressa diversione

: Pregresso misuso ev
Pregresso misuso

57%

Pregressa diversione

= Si = No
= Si = No

Argomento sempre attuale
Molti pazienti lo dichiarano
Ruolo del long acting

= Si = No
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* N° pazienti per anno ultima presa in carico al Servizio

e 26 persone prima del 2010
f}  140dal 2010

35 e 101 ultimi 5 anni
30

25
20
15
10

2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Prima del 2000
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Pz in trattamento agonista al momento dell'induzione Trattamento agonista in atto
con BPN long acting 160
200 190 143
140
180
160 120
140
100
120
100 80
80 60
60
40
40
21
20 . 20 . 17 7
| 2
o - 0 = W -
BPN BPN/NLX BPN IMPIANTI MTD LEVOMETADONE
. . . SOTTOCUTANEI
e Quasi tutti gia in trattamento agonista
* Largamente preponderante la provenienza da BPN/NLX
[ J

Interessante I'induzione diretta con long acting
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Pz che friuscono della consegna del Pz suddivisi per durata periodo di consegna
farmaco >0

44
45

40
35
35
30
25
20
15

10
6 5

: H =

Una settimana Due settimane Tre settimane Quattro settimane

€]

=S = No

* Consegna del farmaco e misuso/diversione sono sempre state le
due facce della stessa medaglia influenzandosi reciprocamente

* Il long acting permette di sganciarle

* Dando la possibilita di non frequentare assiduamente la
somministrazione anche a pazienti non affidabili e
mantenendo un’assoluta sicurezza clinica
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* N° pazienti suddivisi per motivi switch (per il paziente e per il Servizio)

Motivi switch per i pazienti Motivi switch per il Servizio

56 56 100 95

53 90
80
70
60 51
>0 40
40
30 26
20
10 1 0
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* Motivi prevalentemente clinici per i Servizi
* Peripazienti le esigenze di vita, di lavoro, di accessibilita
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* N° pazienti suddivisi per le ricadute sulla presa in carico e per la ricaduta sulle situazioni particolari

N° pazienti suddivisi per ricadute sulla presa in carico

Nel caso di situazioni particolari, indicare N° pazienti per ognuna di
esse

80; 37%
0%

45%

113; 52%

54%

1%

11%

= || farmaco ha permesso di ottenere una migliore compliance al trattamento farmacologico =CT  =Carcere = GiovaniUnder24 = Lavoratori con esigenze particolari

= Si sono osservati miglioramenti evidenti degli eventi indicativi di misuso/diversione
(furto/perdita/dispersione)

= || farmaco ha permesso una pil facile gestione della presa in carico e del trattamento in un soggetto con
situazioni personali o lavorative particolari (pz in CT, carcere, giovani e giovanissimi, lavoratori con
esigenze particolari)
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* N° pazienti per formulazione BUVIDAL utilizzata

* Attenzione alla strategia da adottare con pz
che hanno gia un affido lungo di due settimane
e che perderebbero il «vantaggio» con BPN long
acting settimanale

N° pazienti per formulazione BUVIDAL utilizzata

103

= Settimanale = Mensile
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* N° pazienti con comorbidita N° pazienti con comorbilita

56%

= Psichiatrica = Infettivologica = Internistica
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12% 15%

= Neurolettici = Antidepressivi = Stabilizzatori dell’'umore
= Ansiolitici = Altra terapia psichiatrica = Terapia per HIV

= Terapia per HCV = Altra terapia infettivologica = Terapia per patologie internistiche

La preponderanza delle benzodiazepine
(utilizzate dal 38% dei pazienti) con tutto cio che
esse si portano dietro quando il loro utilizzo si
mantiene nel tempo invita a una seria riflessione;
seguono gli antidepressivi, i neurolettici e gli
stabilizzatori dell’'umore (13%+15%+15%).
Quattro pz sono in terapia per HCV e quattro per
HIV.

Il 12% dei pazienti € segnalato in terapia per
patologie internistiche.
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PROGETTO "INNOVAZIONE E PERSONALIZZAZIONE NELLE CURE"
SCHEDA MONITORAGGIO CUMULATIVA (daritrasmettere asegreteria@centrostudicerco.org)

INFO N° rilevazione

Datarilevazione

Servizio di presain carico

Nome e cognome referente progetto

Nome e cognome compilatore scheda (se diverso dareferente progetto)

N° pazienti presi in carico dall’inizio dell’attivita e fino alladata odierna
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VALUTAZIONE A 1 MESE DALL'INIZIO DELLA TERAPIA

DOMANDA 1

N° pazienti suddivisi per frequenza di uso oppiaceli

INSERIRE NUMERO IN CIFRE PER OGNI| CATEGORIA

Ogni giomo

Almeno una volta ogni 7 giomi

Almeno unavolta ogni 15 giomi

Almeno una volta al mese

Meno di una volta al mese

Meno di una volta ogni 6 mesi

Mai

DOMANDA 2

N° pazienti con urine positive per oppiacei (inserire numero in cifre)

DOMANDA 3

N* pazienti con urine positive per Buprenorfina (inserire numero in cifre)

DOMANDA 4

N° pazienti suddivisi per valore VAS craving eroina

INSERIRE NUMERO IN CIFRE PER OGN| CATEGORIA

WO~ = uwirig =

[y
o
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DOMANDA 5

N° pazienti suddivisi per valore benessere soggettivo complessivo

INSERIRE NUMERO IN CIFRE PER OGNI CATEGORIA

Wlcof -~ =guigrag=

[y
=]

DOMANDA 6

N° pazienti suddivisi per n® criteri diagnostici per DUD

INSERIRE NUMERO IN CIFRE PER OGNI CATEGORIA

(=1 Neod N Reall QO 0 =3 ROR R R

=
=]

=
[

DOMANDA 7

N° pazienti suddivisi per motivo di eventuale interruzione del trattamento

INSERIRE NUMERO IN CIFRE PER OGNI CATEGORIA

Perso di vista

Carcere

Trasferimento altro Servizio

Effetti collaterali in sede di inoculo

Effetti collaterali sistemici

Eccessivo senso di attivazione

Decesso

Altro
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* Steps del monitoraggio:
* 1 mese
* 3 mesi
* 6 mesi
* 12 mesi
18 mesi
24 mesi
30 mesi
36 mesi (durata ufficiale del progetto)
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N° pazienti monitorati al 31/08/2025 169

COMNGRESSO N AZIOMALE

VALUTAZIONE A 1 MESE DALL'INIZIO DELLA TERAPIA - Frequenza uso
oppiacei

12%

0%
5%

1%

0%

= Ogni giorno = Almeno una volta ogni 7 giorni = Almeno una volta ogni 15 giorni
Almeno una volta al mese = Meno di una volta al mese = Meno di una volta ogni 6 mesi

= Mai
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VALUTAZIONE A 3 MESI DALL'INIZIO DELLA TERAPIA INSERIRE NUMERO
IN CIFRE PER OGNI CATEGORIA

0% 5%

5%

8%

1%
/ 0%

= Ogni giorno = Almeno una volta ogni 7 giorni = Almeno una volta ogni 15 giorni
Almeno una volta al mese = Meno di una volta al mese = Meno di una volta ogni 6 mesi

= Mai
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VALUTAZIONE A 6 MESI DALL'INIZIO DELLA TERAPIA

0% 6%

3% 0%

91%

= Ogni giorno = Almeno una volta ogni 7 giorni = Almeno una volta ogni 15 giorni
Almeno una volta al mese = Meno di una volta al mese = Meno di una volta ogni 6 mesi

= Mai
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Pz per benessere soggettivo 12 mese Pz per benessere soggettivo 32 mese
30 28 30
25 25 26
25 25
20
20 20
111 pz 16 81 pz 16
15 15
10
10 7 10
6
5 3 4 5 I
1 1 1 1
0 I 0 0
o M - . 0 - - -
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Pz per benessere soggettivo 62 mese
16
14
12

35 pz

10

14
7
6
6
4

4 3

1 I I

0 0 0 0

0 [ |

5 6 7 8 9 10

N
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e
Craving a 1 mese Craving a 3 mesi
40 18 17
35 16
30 14
- 111 pz 12 81 pz
. 10 =
20 17 76 craving ) 33 craving
13 6
15 6
1
10 4 3
5 4 ) ) . . 2 I I I 1 1 1
0 0 0
. B - m - ° . mE E =
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Craving a 6 mesi
4,5
4
4
3,5 35 pz
3
3 11 craving
2,5
2
1,5

1 1 1
1
0,5
0 0 0 0
0
2 3 4 5 6 7
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N2 criteri diagnostici DSM 5 al 12 mese N2 criteri diagnostici DSM 5 al 32 mese
30 20 18
26 18
25 16
14
20
17 12 11
15 10
10 8
0 9 ) . 6
6 4
1 2
o I [ 0 I m , N ° m m m °
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Ne criteri diagnostici DSM 5 al 62 mese
8
7
7
6
5

4
4
3
2

2

1 1
1

I I 0 0 0 0 0 0
0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
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Motivo di interruzione al 12 mese

Altro

Decesso

Eccessivo senso di attivazione
Effetti collaterali sistemici

Effetti collaterali in sede di inoculo
Trasferimento altro Servizio
Carcere

Perso di vista

I 3
0

|

| DATI DEL PROGETTO «INNOVAZIONE E
PERSONALIZZAZIONE DELLE CURE»

DEl DIPARTIMENTI E DEI SERVIZI DELLE DIPENDENZE

Motivo d'interruzione al 32 mese

Altro

Decesso 0

Eccessivo senso di attivazione = 0
Effetti collaterali sistemici | 0

Effetti collaterali in sede diinoculo = 0
Trasferimento altro Servizio
Carcere 0

Perso di vista

Motivo d'interruzione al 62 mese

Altro

Decesso

Eccessivo senso di attivazione
Effetti collaterali sistemici

Effetti collaterali in sede di inoculo
Trasferimento altro Servizio
Carcere
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