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Letteralmente significa

“staccato”

C O S A  S I G N I F I C A  “C O S A  S I G N I F I C A  “UNPLUGGED” ?UNP LUGGED” ?

Nella musica rock è un

brano concepito per le

sonorità degli strumenti
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sonorità degli strumenti

elettrici, ma eseguito in

sonorità acustica.

Può significare anche

“senza spina” o “non

amplificato”
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L I F E  S K I L LL I F E  S K I L L

1) Decision making (capacità di prendere decisioni);

2) Problem solving (capacità di risolvere i problemi);

3) Creatività;

4) Pensiero critico;
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4) Pensiero critico;

5) Comunicazione efficace;

6) Capacità di relazioni interpersonali;

7) Autoconsapevolezza;

8) Empatia;

9) Gestione delle emozioni.



L i f e  L i f e  s k i l ls k i l l

Le l i f e s k i l l sono quelle abilità che

consentono ad un individuo di adottare

5. Programmi scolastici efficaci

M o d e l l i  M o d e l l i  e d u c a t i v oe d u c a t i v o -- p r o m o z i o n a l ep r o m o z i o n a l e
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consentono ad un individuo di adottare

strategie efficaci per affrontare i diversi

problemi della vita quotidiana
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Uno dei modelli è quello delle l i f e

s k i l l che si propone di promuovere

Programmi scolastici efficaci

M o d e l l i  M o d e l l i  e d u c a t i v oe d u c a t i v o -- p r o m o z i o n a l ep r o m o z i o n a l e
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s k i l l che si propone di promuovere

risorse generali utili a favorire l’agio
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE


