
Best Practice: PERCORSI DI INTEGRAZIONE NEL DSMD DELL’ASST RHODENSE



FORMAZIONE

Definizione di Protocolli di collaborazione, Procedure e Istruzioni Operative

AGGIORNAMENTI SU DISTURBI CORRELATI A SOSTANZE - corsi e gruppi di 

miglioramento rivolti a: SPDC, CPS, STRUTTURE RESIDENZIALI

GAP - corsi e gruppi di miglioramento rivolti a: PSI, NPIA, Psicologia Clinica, 

Servizio Sociale Ospedaliero

I DISTURBI DA USO DI SOSTANZE NELLA POPOLAZIONE ADOLESCENZIALE 

E GIOVANILE - corso e gruppi di miglioramento rivolti a PSI, NPIA, Pediatria, 

Pronto Soccorso, Consultori Famigliari

EMDR – corso base rivolto a DSMD, UO Tutela della Famiglia



PREVENZIONE
&

PROMOZIONE 
DELLA SALUTE

PREVENZIONE AL 
DISAGIO PSICHICO E 
PROMOZIONE DEL 
BENESSERE NELLE 

SCUOLE: Servizi Salute 
Mentale e Servizi 

Dipendenze

Progetti di PEER 
EDUCATION in 

collaborazione con ATS: 
Servizi Salute Mentale e 

Servizi Dipendenze



INTERVENTI 
PRECOCI

&
TRATTAMENTI 

TEMPESTIVI

Ambulatori rivolti 
a adolescenti e 

giovani

COVER AGE 

Team 
Accesso 
Giovani

PROGETTO 

GIOVANI 



MANAGEMENT
CLINICO

EQUIPE INTEGRATE 
PER CONDIVISIONE  
E CONFRONTO SU 

CASI IN CARICO 
ALLE UU.OO. DELLA 
SALUTE MENTALE E 

AI SERVIZI 
DIPENDENZE

Definizione di 
Procedure e 

Istruzioni Operative



INTERVENTI 
DI RETE PER 
MINORI IN 

SITUAZIONI 
DI RISCHIO

DSMD 

TUTELA 
MINORI 

SERVIZI 
SOCIALI 

COMUNALI

CONSULTORI 
FAMILIARI 



EMERGENZA 
COVID

DSMD 
sostegno psicologico a operatori 

impegnati nell’assistenza di malati 
COVID e loro familiari

TUTELA DELLA 
FAMIGLIA

sostegno psicologico ai cittadini




