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che si sono succeduti hanno sempre rappresentato il
punto di riferimento per offrire alla comunità scien-
tifica degli operatori l’aggiornamento, la formazione
e l’impegno nel promuovere i setting operativi nelle
varie regioni.

Il Congresso Nazionale di quest’anno ha tutte le
premesse per mantenere la qualità di sempre in uno
scenario nazionale profondamente condizionato dalla
pandemia da SARS-CoV-2.

In questi anni abbiamo costruito in Italia, è il caso di
affermarlo, il razionale scientifico dell’impegno dei
SerD nella cura e nella prevenzione delle dipendenze.
Possiamo affermare, con l’orgoglio di ciascuno dei
quasi 8.000 operatori dei Servizi, che la qualità
dell’intervento multidisciplinare e integrato che
offriamo è ai massimi livelli internazionali, nonostante
il divario esistente tra il razionale e le operatività,
troppe volte condizionate dalla mancanza di perso-
nale.

Ci siamo battuti in questi mesi per riaffermare in
tutte le sedi l’importanza dei nostri servizi nel contesto
complessivo della sanità italiana. Un messaggio, il
nostro, che è stato pienamente recepito nel rapporto
della task force governativa coordinata da Vittorio
Colao “Iniziative per il rilancio Italia 2020 – 2022”,
del giugno 2020 ove si afferma chiaramente che è
necessario: “Recuperare la funzione dei Servizi Terri-
toriali per le Dipendenze Patologiche, di sostegno
alla resilienza della popolazione e di inclusione sociale
di persone con dipendenze patologiche, attraverso
investimenti mirati sul piano delle risorse umane e
della formazione”. È necessario “incrementare
l’investimento nei settori delle Dipendenze Patologi-
che di almeno il 35% rispetto alla spesa attuale,
prevedendo il graduale superamento delle disugua-
glianze di accesso inter-regionali, attraverso il reclu-
tamento del personale carente della dirigenza sani-
taria e delle professioni sanitarie”.

La sfida è grande e necessita l’intelligenza e l’impegno
di ciascuno di noi per raggiungere i migliori risultati
nella cura dei nostri pazienti, di tutti i malati che non
hanno ancora accesso ai servizi, e di prevenzione
delle dipendenze.

Questo nostro IX Congresso Nazionale ha la respon-
sabilità, anche, di saper rappresentare le ragioni,
sostenute dalle evidenze scientifiche, per ricostruire
un sistema di intervento avendo come linee guida la
individuazione delle priorità e la sostenibilità per un
sistema che ineludibilmente sarà costretto a modifi-
carsi nei prossimi anni.

Il primo grande impatto della pandemia da SARS-
CoV-2 sul nostro Congresso è stato quello di determi-
narci nella realizzazione di un congresso virtuale
anziché residenziale. Quest’ultimo, infatti, non avreb-
be potuto che essere riservato ad un numero esiguo
di colleghi, ma oggi più che mai il Sistema dei Servizi
ha bisogno
del contributo di tutti. In questo modo contiamo di
garantire maggiori potenzialità e opportunità a tutti
i colleghi.
Sappiamo bene che così facendo rinunceremo per
quest’anno al valore aggiunto di un congresso resi-
denziale che è quello dello scambio di esperienze e
di conoscenze reciproche che si realizza incontrandosi
di persona. E che ha rappresentato il “tessuto con-
nettivo” dei nostri eventi formativi.

Ci siamo impegnati a costruire un congresso così
innovativo, supportati dalla nostra struttura organiz-
zativa, e tenendo conto di questi aspetti cercheremo
di dare spazi a tutti affinché ciascuno dei partecipanti
si collochi come interprete attivo del Congresso.

La centralità dei servizi e la loro ri-organizzazione,
i trattamenti dell’addiction, l’impatto della infezione
da SARS-CoV-2 nei setting operativi, le diverse realtà
territoriali, i temi propri dell’adolescenza, il tratta-
mento delle patologie correlate sono temi che saranno
trattati dai più autorevoli scienziati e dibattuti am-
piamente con il contributo di tutti.

Il nostro sarà un Congresso virtuale che ci auguriamo
possa essere utile per tutto il Sistema dei Servizi e
vedere la più ampia partecipazione degli operatori.

Il Presidente Nazionale FeDerSerD
Guido Faillace

e tutto il Consiglio Direttivo
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LA CENTRALITÀ DEI SERVIZI:
NUOVE POLITICHE PER UNO SVILUPPO DEL SISTEMA D’INTERVENTO

Introduzione del Presidente Nazionale FeDerSerD – Guido Faillace (Trapani)

Modera Alfio Lucchini (Bergamo)

Saluti delle Autorità
Sono stati invitati
Pierpaolo Sileri – Viceministro della Sanità
Fabrizio Starace – Membro Comitato di esperti in materia economica e sociale Presidenza Consiglio
dei Ministri

Modera Marco Riglietta (Bergamo)
I main topics nella clinica delle dipendenze

• Generazione Z. Nuove strategie e nuove tecnologie per i Ser.D – Vincenzo Lamartora (Napoli)

• La centralità dei Ser.D nel sistema delle rete residenziale e semiresidenziale: dall’esperienza alle
prospettive futuri – Roberta Balestra (Trieste)

• Genere e comportamenti d’addiction: quali differenze nella presa in carico?
Anna Franceschini - Maria Luisa Grech (Trento)

• La nuova frontiera per i trattamenti delle dipendenze – Edoardo Cozzolino (Milano)

Q&A e focus group con relatori e partecipanti – Pietro D’Egidio (Pescara)
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Nelle giornate di mercoledì 18, giovedì 19 e venerdì 20 novembre, già a partire dalle ore 10, sarà
possibile accedere alla piattaforma del Congresso Virtuale per la consultazione della sessione E-
Poster e le news del congresso
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I TRATTAMENTI PER L’ADDICTION:
NUOVE PROSPETTIVE PER UNO SCENARIO IN MUTAZIONE

Introduce e modera – Concettina Varango (Lodi)

I main topics nel trattamento dell’addiction

• Nuove strategie farmacologiche nel DU da oppiacei – Marco Riglietta (Bergamo)

•La costruzione dei PDTA nell’addiction: strategie di implementazione di un percorso diagnostico
assistenziale per la co-morbidità psichiatrica – Marco Nuti (San Donà di Piave)

• La polifarmacoterapia nell’addiction: interazioni farmacologiche, monitoraggio degli eventi
avversi, complessità di gestione – Felice A. Nava (Padova)

• Alcol, problematiche legate all’astinenza e intervento farmacologico – Fabio Caputo (Ferrara)

• La terapia della dipendenza da nicotina nei policonsumatori – Marco Rovelli (Monza)

• Addiction e terapia del dolore: la gestione del dolore nel paziente addicted e ruolo di consulenza
dello specialista Ser.D – Giuliano De Carolis (Pisa)

Q&A e focus group con relatori e partecipanti – Alfio Lucchini (Bergamo) - Giulia Audino (Catanzaro)
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NUOVE SFIDE PER I SERD: DALLA GESTIONE DELLA CO-MORBIDITÀ DELLE PATOLOGIE
CORRELATE ALL’EMERGENZA COVID

Introduce e Modera – Roberta Balesta (Trieste)

I main topics della gestione delle complessità per i Ser.D.:
• Dalla doppia diagnosi alla co-morbidità: cosa è cambiato in 30 anni – Massimo Clerici (Milano)

• I piani di eliminazione di HCV: il ruolo dei Ser.D nel sistema delle reti – Felice A. Nava (Padova)

• L’emergenza COVID-19: l’impatto sui servizi e sull’accesso alle cure – Marco Riglietta (Bergamo)

• I cambiamenti in tema di Alcol e patologie alcol correlate nei Ser.D – Concettina Varango (Lodi)

• Quanto è importante trattare la dipendenza da nicotina nei Ser.D? – Biagio Tinghino (Monza)

• Il ruolo dell’equipe multidiciplinare nella gestione della complessità nei Ser.D
Lilia Nuzzolo (Napoli)

Q&A e focus group con relatori e partecipanti – Cinzia Ariano (Taranto) - Bettina Meraner (Bolzano)
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