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Ad oggi il tabagismo è la patologia da disturbo di sostanze che ha la più alta gravità globale espressa come
il numero di anni persi a causa della malattia, per disabilità o per morte prematura.
L'uso di tabacco è responsabile del 25% di tutti i decessi per cancro a livello globale. La nicotina e i prodotti del
tabacco aumentano anche il rischio di malattie cardiovascolari e polmonari. Oltre 1 milione di persone muoiono
ogni anno per l'esposizione al fumo passivo.
In Italia gli effetti della Legge 16 gennaio 2003, n. 3 e dei provvedimenti successivi hanno disegnato un percorso,
in esito al quale, come rilevato da una indagine condotta dall'Istituto Superiore di Sanità, i tabagisti sono passati
da 12.570.000 del 2005 a 11.600.000 fumatori nel 2019. La stessa indagine rileva che il numero delle telefonate
dei cittadini che chiedevano aiuto per smettere di fumare al telefono verde Fumo dell'Iss è aumentato sistema-
ticamente passando dai 2.600 contatti annui nel 2005 a 11.100 nel 2019. Questi risultati non appaiono in linea con
gli obiettivi minimi che un sistema sanitario nazionale può e deve darsi.
L’Istat stima, nel 2020, che in Italia siano attribuibili al fumo di tabacco oltre 93 mila morti l’anno; più del 25% di
questi decessi è compreso tra i 35 ed i 65 anni di età. Per quanto riguarda il carcinoma polmonare, una delle
principali patologie fumo correlate, nel nostro Paese la mortalità e l’incidenza sono in calo tra gli uomini ma in
aumento tra le donne, per le quali questa patologia ha superato il tumore allo stomaco, divenendo la terza causa
di morte per neoplasia, dopo il tumore al seno e al colon-retto.
Riteniamo prioritario e auspichiamo che su questa patologia da dipendenza si indirizzino molte più energie,
attenzione e risorse di quanto fatto fino ad ora.
Nell’impegno complessivo che FeDerSerD si è proposto di indicare nell’anno 2021, per una medicina del territorio
da rifondare, la prevenzione e la cura del tabagismo sono in primo piano. Con questo webinar faremo il punto
sulle più aggiornate evidenze scientifiche e sulle buone prassi terapeutiche.
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ore 14.30-17.30 [dalle ore 14.00 accesso all’AULA VIRTUALE]

PIETRO D’EGIDIO Introduzione

Moderazione DANIELE PINI e BETTINA MERANER

BIAGIO TINGHINO Review sul tabagismo - Protocolli e buone prassi terapeutiche

PATRIZIA GAI Patologia da tabacco e differenze di genere

LIBORIO CAMMARATA La cura del tabagismo e i setting terapeutici nei Ser.D

GIOVANNI PISTONE Il tabagismo in setting specifici (psichiatria, MMG)

ALESSANDRO VEGLIACH Il trattamento del tabagismo nella donna in gravidanza

Tavola rotonda Come organizzare i setting per la terapia della dipendenza da tabacco
nella realtà dei servizi italiani

Conducono ANTONELLA MANFREDI e LILIA NUZZOLO

Intervengono
GUGLIELMO LAURO L'approccio terapeutico al fumatore: il modello multimodale integrato in ambito tabaccologico

FELICE GENCO L’esperienza del Centro Anti-Fumo Ser.D Soverato Asp Catanzaro. I percorsi di disassuefa-
ROSA MACRINA zione e di mantenimento dell'astensione, il supporto farmacologico, counseling e sostegno

di gruppo

Question & Answer
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RELATORI e MODERATORI

CINZIA ASSI
Medico Responsabile UOS Sert Vizzolo Pedrabissi e Rozzano – ASST Melegnano e della Martesana

VINCENZO LAMARTORA
Medico Psichiatra - Direttore Dipartimento Dipendenze Patologiche ASL Napoli 2 Nord - Napoli - Membro Comitato Esecutivo
e Consiglio Direttivo Nazionale FeDerSerD – Napoli

LUCA MORINI
Prof. Associato e Direttore della Scuola di Specializzazione di Medicina Legale - Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina
Sperimentale e Forense; Responsabile Laboratori di Tossicologia Forense e di Analisi Chimico Tossicologiche - Dipartimento di
Sanità Pubblica, Neuroscienze, Medicina Sperimentale e Forense - Università degli Studi di Pavia

ELENA MORRONE
Medico Psichiatra - Dirigente Dipartimento Dipendenze Patologiche ASL Napoli 2 Nord – Napoli

CRISTIANA STRAMESI
Tecnico di laboratorio Responsabile Qualità - Laboratori di Tossicologia Forense e di Analisi Chimico Tossicologiche - Dipartimento
di Sanità Pubblica, Neuroscienze, Medicina Sperimentale e Forense - Università degli Studi di Pavia

CONCETTINA VARANGO
Medico Specialista in Farmacologia e Tossicologia Clinica - Direttore U.O.C. Dipendenze ASST Lodi – Lodi
Segretaria Nazionale FeDerSerD – Lodi

CLAUDIA VIGNALI
Tecnico di laboratorio Responsabile Sicurezza - Laboratori di Tossicologia Forense e di Analisi Chimico Tossicologiche - Dipartimento
di Sanità Pubblica, Neuroscienze, Medicina Sperimentale e Forense - Università degli Studi di Pavia
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DESTINATARI – TARGET
RIFERIMENTO
Il Webinar è a partecipazione gratuita
ed è accreditato ECM per: medico
(tutte le specializzazioni), psicologo
(psicoterapia; psicologia) infermiere,
educatore professionale, tecnico del-
la riabilitazione psichiatrica: n. 4,5
crediti formativi.
Il webinar è accreditato anche per la
figura professionale dell’assistente so-
ciale secondo l’Ordine di riferimento:
in attesa di assegnazione crediti for-
mativi.

PIATTAFORMA FAD EXPOPOINT
https://formazioneadistanza.expopoint.it/

ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE
Iscrizione gratuita obbligatoria. Effettuare
l’accesso al webinar sia per l’iscrizione che per
la diretta live dal sito www.federserd.it. Per
chi non è ancora registrato alla piattaforma Fad
Expopoint è necessaria una prima registrazione
accedendo a https://formazioneadistan-
za.expopoint.it

Si ricorda ai partecipanti che il rilascio della
certificazione dei crediti ECM è subordinato
alla presenza online - rilevata dalla piattaforma,
nella misura del 90% sull’intera durata dell’e-
vento. Al termine del programma online sarà
disponibile il questionario ECM per 72 ore da
compilare obbligatoriamente con il questionario
di gradimento.

Il webinar prevede il rilascio dei crediti formativi
anche per la figura dell’Assistente Sociale se-
condo le indicazioni dell’Ordine di riferimento.
È prevista la sola partecipazione effettuando la
registrazione come primo accesso sulla piatta-
forma FAD https://formazioneadistanza.expo-
point.it, cliccando la figura professionale
dell’assistente sociale e a seguire collegandosi
alla diretta live dal sito www.federserd.it o
www.expopoint.it. Per gli Assistenti Sociali
l’obbligatorietà è solo della presenza durante
la diretta e non è necessaria la compilazione
del questionario. Al termine del webinar sarà
reso disponibile l’attestato di partecipazione.

REQUISITI TECNICI
E SOFTWARE
PC - TABLET - MAC
Browser internet di ultima
generazione (per es. Chro-
me, Safari, Mozilla Firefox)
con abilitazione cookies e
Javascript

PROVIDER ECM n. 2091 e
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EXPOPOINT
Organizzazione Congressi Eventi
Via Matteotti, 3
22066 Mariano Comense – Co
tel. 031.748814
federserd@expopoint.it
formazioneadistanza@expopoint.it
www.expopoint.it
www.federserd.it

OBIETTIVO FORMATIVO
Linea 2: Linee guida - protocolli -
procedure

CODICE ECM EVENTO
2091-336177
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