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Significato dell’uso di sostanze in 
adolescenza

• Modulatore degli stati affettivi/emotivi

• “lo fanno tutti”

• L’importanza di trasgredire

• Disconoscimento del rischio legale/per la salute



La sostanza attiva le famiglie!

• Riconoscimento della pericolosità (talvolta non 
sostenuta da conoscenze corrette)

• “E’ lei il nemico”

• Alleggerimento del senso di fallimento e 
responsabilità

• Delega ai Servizi



Se non è dipendenza allora cos’è?



Centralità del Serd nel coinvolgere gli 
altri attori della rete

• Responsabilità della diagnosi

• Regia nei percorsi di cura

• Responsabilità di spiegare  e condividere



Responsabilità della diagnosi



Regia nei percorsi di cura



Responsabilità di spiegare e 
condividere



Grazie per l’attenzione!

marialuisa.grech@apss.tn.it


