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Tra i recenti cambiamenti nel settore e le necessità di azione dobbiamo segna-
lare: 
• l’esigibilità da parte dei cittadini delle prestazioni previste dai nuovi LEA

approvati nel 2017 (tra cui Il Gioco d’Azzardo Patologico e la Riduzione del
Danno);

• l’attività di prevenzione e presa in carico precoce dei giovani consumatori a
seguito dell’aumento notevole della diffusione delle dipendenze e dei con-
sumi a rischio tra gli adolescenti;

• lo sviluppo di interventi specialistici multidisciplinari per contrastare la dif-
fusione di nuove droghe e farmaci psicoattivi di potenziale abuso; 

• il potenziamento del ruolo dei Ser.D. nell’ambito della sanità pubblica per
ridurre gli eventi critici sanitari e sociali dei consumi a rischio, le overdose e
la diffusione delle malattie infettive correlate (obiettivo strategico dell’eradi-
cazione dell’HCV);

• la realizzazione su tutto il territorio nazionale dei programmi terapeutico-ria-
bilitativi previsti dalle linee guida nazionali ed internazionali, per superare
l’attuale disomogeneità dell’offerta di cura;

• lo sviluppo di un sistema di intervento specialistico unico inclusivo per tutte
le dipendenze patologiche, sia da sostanze legali e illegali che comporta-
mentali;

• lo sviluppo di servizi e di interventi di prossimità, per assicurare la diagnosi
precoce e contrastare il bisogno sommerso.

Ne derivano i punti fondamentali per l’impegno di FeDerSerD:
• favorire l’incremento di almeno il 35% delle risorse di personale di tutte le

professionalità e l’adeguamento delle strutture dei Ser.D. (come indicato dal
piano Colao, e da declinare nel PNRR);

• integrare il ruolo strategico dei Servizi delle Dipendenze nella nuova sanità
territoriale;

• confermare il Dipartimento delle Dipendenze come la scelta organizzativa
più coerente per governare la complessità dell’offerta territoriale;
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• istituire la disciplina di «clinica delle dipendenze» nell’ambito della normativa delle
discipline ministeriali e promuovere la realizzazione di una specialità universitaria
in «clinica delle dipendenze»;

• riconoscere alle strutture del privato sociale un ruolo essenziale nel sistema di inter-
vento territoriale integrato;

• potenziare gli interventi, i programmi, le politiche di riduzione del danno e ricono-
scerli come patrimonio comune del sistema di intervento delle dipendenze. 

Un Focus su “Il Territorio e il Dipartimento delle Dipendenze”.
Lo sviluppo della sanità territoriale, che la pandemia Covid-19 ha accelerato, impone filie-
re organizzative snelle e integrate a rete. I Ser.D. possono sviluppare nuove linee operati-
ve in partnership anche con il privato sociale attraverso una regia dipartimentale pubblica.
Il Dipartimento delle Dipendenze deve rappresentare la struttura specialistica di riferimen-
to per tutti i tipi di dipendenza, sia da sostanze legali e illegali che comportamentali.
Il modello autonomo denominato ai sensi della Intesa Stato Regioni del 1999 Diparti-
mento delle Dipendenze appare il migliore e auspicabile, con i necessari sviluppi e
aggiornamenti rispetto al cambiamento dei sistemi della medicina territoriale.  
E un secondo Focus su la “Formazione”.
Per la dirigenza sanitaria bisogna applicare in via omogenea, fino al cambiamento del-
l’attuale normativa, le Tabelle di equipollenza del Ministero della Salute del 1998 e s.m.
per l’accesso e la progressione di carriera all’interno dei Ser.D. 
Inserire nelle Tabelle del Ministero della Salute la Disciplina in “Clinica delle Dipen-
denze” sul modello della precedente “Disciplina di Medicina delle Farmacotossicodi-
pendenze” (vedi l’esempio recente della Disciplina in Cure palliative).
Prevedere l’insegnamento di “Clinica delle Dipendenze” all’interno dei percorsi di for-
mazione del corso di laurea in Medicina e delle professioni sanitarie.
Promuovere la nascita della scuola di specializzazione medica in “Clinica delle Dipen-
denze”. 
Qualificare la formazione disciplinare per tutti i profili professionali del sistema e pre-
vedere il ruolo attivo delle Società scientifiche nello sviluppo dei percorsi formativi uni-
versitari.
Uno sguardo dall’oggi al domani.
Proponiamo quindi un aggiornamento delle Intese Stato Regioni e le modifiche del
DPR 309/90 sui punti esaminati
Infine questa Conferenza è per FeDerSerD un inizio di un lavoro in gruppi dedicati, fina-
lizzato a declinare le modifiche della normativa e il nuovo Piano di azione nazionale.

Dall’intervento del Presidente di FeDerSerD Guido Faillace alla VI Conferenza nazio-
nale sulle Dipendenze di Genova il 27 novembre 2021.
(Nella foto la Ministra On. Fabiana Dadone e il Presidente Guido Faillace).
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