LE RUBRICHE

La Finestra

Luca di Sanseverino

La rubrica “La Finestra” & uno spazio riservato ai contributi, alle
osservazioni, alle storie narrate in prima persona da chi si é tro-
vato a frequentare i servizi per le dipendenze a causa dei propri
problemi di salute.

Molti sono coloro che amano scrivere e che attraverso il linguag-
gio della prosa e delle poesia riescono ad esprimere compiuta-
mente cio che a voce puo essere fonte di disagio o fatica.
Mission pensa che questo spazio possa essere prezioso sia per
gli autori che per i professionisti che leggono la rivista e quindi
lo propone con lintento di sperimentare nuove forme di
approfondimento e di confronto.

La casa dell’alcolista

Nella vecchia casa dell’alcolista

ogni persona ed ogni cosa urlavano la sua colpa.

La sua donna, i suoi figli vivevano la disperazione e

non avevano che parole di rimprovero.

Le luci, le ombre, tutte le cose,

raccontavano la stessa storia, la mancanza di ogni speranza.
Ogni stanza parlava di una sconfitta senza remissione.

Ora I'alcolista ha deciso di edificare una nuova casa

e di combattere la sua malattia.

Le stanze possono raccontare nuove storie.

| mobili e gli oggetti assumono giorno dopo giorno

le forme sognate, la configurazione sognata da bambino
La luce ha una sfumatura ogni giorno diversa.

La casa si costruisce da sola

sulle fondamenta della speranza e della lotta.

Abitare una nuova casa € abitare una nuova anima.
Forse un giorno anche i figli entreranno nella nuova casa e
vi troveranno il padre che avevano ripudiato,

vi troveranno una persona nuova.

Una canzone per Dio

[l dio delle piccole cose.
[l dio dei giardini di rose.
[l dio delle violette ascose.

[l dio delle persone odiose.

[l dio delle giornate uggiose.
[l dio delle vite astiose.

[l dio delle esistenze merdose.

Il dio dell’alcolismo.
Il dio del collezionismo.
[l dio del solipsismo.

Il dio dell’overdose.

[l dio dello scalaggio.

Il dio del metadone.

Il dio dei riti di passaggio.
Il dio del testosterone.

Il dio delle sostanze vischiose,
delle superfici oleose,
delle cartilagini e delle mucose.

[l dio della depressione.

[l dio della compulsione.
[l dio della passione.

[l dio della crocifissione.
[l dio della resurrezione.
[l dio di questa canzone.
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