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IL CRAVING DELL’ALCOLISTA
Neurobiologia, clinica
e trattamento

Editore: Cerco Edizioni

Il craving è il motore della dipendenza alcolica. Esso non è solo un
sintomo ma l’essenza stessa della dipendenza patologica. Il clinico
che lavora con gli alcolisti ha bisogno di valutare e caratterizzare il
craving alcolico, nei diversi aspetti che lo compongono, in quanto
rappresenta il bersaglio terapeutico più importante.
Il testo in maniera completa ed inedita descrive il craving alcolico
nella sua dimensione neurobiologica e clinica legandolo al processo
di ricaduta ed agli elementi psicopatologici ad esso associati.
Nel volume sono anche descritte, in maniera dettagliata, le diverse
tipologie di craving ed il loro significato clinico. In maniera accura-

ta ed aggiornata il testo presenta le strategie farmacologiche più
efficaci per le diverse tipologie di craving, fornendo le basi scienti-
fiche del trattamento dell’alcolismo.
Il volume contiene contributi scientifici anche di Cristina Biasin,
Mauro Cibin, Giuseppina Cifelli, Mario G.L. De Rosa, Alfio Luc-
chini, Gisella Manzato, Sara Rosa.
Il volume è rivolto a tutti gli operatori delle dipendenze, in forma-
zione o esperti che siano, che vogliano conoscere le basi razionali
del trattamento farmacologico del craving alcolico e costruire un
programma terapeutico riabilitativo basato sulle più aggiornate evi-
denze scientifiche.
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