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RECENSIONE

sidente onoraria di FeDerSerD, segna un ulteriore passo avanti dell’im-
pegno formativo, in particolare verso i giovani professionisti, punto di 
riferimento e di colloquio costante della Premio Nobel per la Medicina.
Le sfi de che attendono la sanità in Italia sono tante e i problemi enormi: 
è necessario, quindi, essere parte di una rinnovata sanità territoriale, 
affrontare le novità senza timori e atteggiamenti difensivi, e prima anco-
ra studiare e essere aggiornati scientifi camente. È fondamentale, quindi, 
proporre a tutti i professionisti pubblici e privati, dell’area delle dipen-
denze ma anche di tanti altri settori sanitari, socio-sanitari e sociali, il 
meglio delle evidenze scientifi che e delle esperienze operative nei vari 
ambiti della clinica, della ricerca applicata, degli approfondimenti teori-
ci e della organizzazione.
Il volume, ricco di analisi e proposte, vuole aiutare i colleghi, e in 
particolare i giovani professionisti, ad approfondire sempre di più la 
conoscenza delle dipendenze patologiche, uno degli ambiti più belli e 
completi non solo per la medicina ma anche per la comprensione del fu-
turo della società.  

Edoardo Cozzolino, medico internista, specialista in Immunologia clini-
ca e Allergologia. Già direttore SerD della ASST Fatebenefratelli – Sacco 
di Milano. Direttore scientifi co di FeDerSerD Lombardia e membro 
dell’Uffi cio di direzione nazionale di FeDerSerD.

Alfi o Lucchini, medico psichiatra, specialista in Psicologia medica, psi-
coterapeuta. Già direttore SerD e del Dipartimento di Salute mentale 
e delle Dipendenze della ASST Melegnano e Martesana. Direttore del 
Centro Studi e Ricerche Consumi e Dipendenze – CeRCo, Milano. Past 
president nazionale di FeDerSerD. 

Edoardo Cozzolino, Alfi o Lucchini

DIPENDENZE: IL VALORE
DELLA FORMAZIONE PER UNA 
NUOVA SANITÀ TERRITORIALE
La Scuola superiore di formazione 
FeDerSerD “Rita Levi Montalcini” 
Prefazione di Guido Faillace

Costruire e aggiornare un programma formativo in modalità e contenuti 
adeguati allo sviluppo dei fenomeni di dipendenza. Questo rappresenta 
il volume, attraverso il lavoro di tanti gruppi operativi nazionali che si 
stanno cimentando in un’opera importante: fornire strumenti e cono-
scenze alle diverse fi gure professionali che operano nel variegato sistema 
di intervento.
In un contesto che vede l’assenza di un indirizzo nazionale che preveda 
una formazione universitaria specifi ca sulla clinica delle dipendenze 
patologiche, i professionisti del settore non possono attendere le decisioni 
politiche o le strategie del mondo universitario. Infatti, ormai da 40 anni 
hanno proposto partendo dalle loro esperienze contesti formativi perma-
nenti a cui FeDerSerD sta contribuendo in modo importante. 
La nascita della Scuola superiore di formazione “Rita Levi Montalcini”, 
intitolata alla scienziata che negli ultimi dieci anni della sua vita fu pre-
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