
I Ser.D. sono l’asse portante del Sistema di Intervento italiano per la cura e la preven-
zione delle dipendenze. I Ser.T. sono stati istituiti nel 1990. Con la legge 79 del 2014
sono stati chiamati Ser.D. – servizi pubblici per le dipendenze, un nome consono con
il mandato di affrontare tutto lo spettro delle dipendenze, legali ed illegali, da sostan-
ze e da comportamenti.
Nel tempo abbiamo assistito ad un sostanziale miglioramento della qualità delle pre-
stazioni erogate sostenuto dalle importanti scoperte scientifiche di questi anni e dal-
l’impegno nella formazione degli operatori dei Ser.D.
I Ser.D. fanno una chiara distinzione tra consumatori e malati da droghe.
FeDerSerD ha una posizione chiara su alcuni dei punti presenti nel dibattito nazionale:
• non punire i consumatori e i malati di droga ma curare questi ultimi; 
• non imporre le cure ma valorizzare il concetto di recovery;
• le cure non possono limitarsi alla somministrazione dei farmaci opportuni, ma è

necessario unire a questi un trattamento psicologico. Inoltre è necessario combatte-
re la marginalità e la vulnerabilità non solo economica, ma anche culturale e valo-
riale;

• la lettura del fenomeno droga non può partire dalla malattia droga.
Gli elementi che caratterizzano i nostri Ser.D. sono i seguenti:
• accesso alle cure diretto e gratuito;
• garanzia al paziente dell’anonimato;

Mission 45.............................................................................................................................1

Mission
PERIODICO TRIMESTRALE DELLA FEDERAZIONE

ITALIANA DEGLI OPERATORI
DEI DIPARTIMENTI E DEI SERVIZI DELLE DIPENDENZE

45

Sommario
Anno XIII - marzo 2016

• La terapia farmacologia dell’alcolismo: il disulfiram e il naltrexone i primi
due farmaci anti-alcol approvati dagli organismi regolatori per la pratica
clinica. Parte II 
Ezio Manzato, Felice Nava, Gisella Manzato, Sara Rosa, Fabio Caputo

• Residenza Intermedia per Alcolisti: da progetto sperimentale a realtà ope-
rativa
Rosanna Ciarfeo Purich, Ottaviano Cricenti, Enrico Tommaselli, Roberta
Balestra 

Newsletter “Clinica dell’Alcolismo”, Anno VI, n. 21

Editoriale
Sessione Speciale sulle Droghe
dell’Assemblea Generale delle
Nazioni Unite
Pietro Fausto D’Egidio 1

AREA CLINICA

Lo psicologo del Ser.T. e il paziente
detenuto presso la Casa Circondariale
S. Vittore di Milano: fattori caratterizzanti
la relazione terapeutica
M.A. Monti, C. Galassi, B. Ruffa 53

AREA STUDI E RICERCHE

Studio preliminare sullo stile parentale
percepito in un campione di giovani
tossicodipendenti di sesso maschile
Mario G.L. De Rosa, Giuseppina Sanza 57

Comparazione tra nativi digitali e adulti
nell’approccio alla “rete”: analisi delle
differenze e del rischio di IAD
Una indagine ASL Milano 1 - CS&L
Fabio Guerrini, Liliana Formenti,
Paola Duregon, Moira Fontana, Marco Forlani,
Lorenzo Canafoglia, Katia Salemi,
Antonio Bellicoso, Rosa Lavilla, Lorella Vignati 62

LE RUBRICHE

Che cosa so di…
Comitato Scientifico Nazionale di FeDerSerD
HIV: riflessioni sull’andamento
di una pandemia
D.A. Zeme, G. Desantis, D. Pini, A. Gramoni,
E. De Vivo, D. Aguilar Marucco, M. Bellinato,
S. Quaglia, E. Bignamini per il gruppo MIND 5

Ad maiora
Raffaele Lovaste 10

Contaminazioni
Maurizio Fea 17

NOTIZIE IN BREVE 3

RECENSIONI 56

FeDerSerD/DOCUMENTI

Terapia del dolore severo e dipendenza
in Italia: il ruolo di FeDerSerD
Pietro Fausto D’Egidio, Felice Nava,
Guido Faillace, Marco Riglietta, Alfio Lucchini
Gruppo di lavoro nazionale FeDerSerD
“Terapia del dolore e dipendenze” 13

FeDerSerD/STUDI E RICERCHE

XII Premio Nazionale
La dipendenza da pain killers:
i Servizi delle Dipendenze per la gestione
del problema 67

Bando Nazionale
I trattamenti con farmaci sostitutivi
nel processo di “recovery” 68

FeDerSerD/FORMAZIONE 70, 72

FrancoAngeli

Sessione Speciale sulle Droghe
dell’Assemblea Generale

delle Nazioni Unite


