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1 Ser.D. sono 'asse portante del Sistema di Intervento italiano per la cura e la preven-
zione delle dipendenze. | Ser.T. sono stati istituiti nel 1990. Con la legge 79 del 2014
sono stati chiamati Ser.D. — servizi pubblici per le dipendenze, un nome consono con

il mandato di affrontare tutto lo spettro delle dipendenze, legali ed illegali, da sostan-

ze e da comportamenti.

Nel tempo abbiamo assistito ad un sostanziale miglioramento della qualita delle pre-

stazioni erogate sostenuto dalle importanti scoperte scientifiche di questi anni e dal-

I'impegno nella formazione degli operatori dei Ser.D.

| Ser.D. fanno una chiara distinzione tra consumatori e malati da droghe.

FeDerSerD ha una posizione chiara su alcuni dei punti presenti nel dibattito nazionale:

® non punire i consumatori e i malati di droga ma curare questi ultimi;

® non imporre le cure ma valorizzare il concetto di recovery;

e le cure non possono limitarsi alla somministrazione dei farmaci opportuni, ma &
necessario unire a questi un trattamento psicologico. Inoltre & necessario combatte-
re la marginalita e la vulnerabilita non solo economica, ma anche culturale e valo-
riale;

¢ la lettura del fenomeno droga non puo partire dalla malattia droga.

Gli elementi che caratterizzano i nostri Ser.D. sono i seguenti:

e accesso alle cure diretto e gratuito;

e garanzia al paziente dell’anonimato;

e La terapia farmacologia dell’alcolismo: il disulfiram e il naltrexone i primi
due farmaci anti-alcol approvati dagli organismi regolatori per la pratica
clinica. Parte Il
Ezio Manzato, Felice Nava, Gisella Manzato, Sara Rosa, Fabio Caputo

¢ Residenza Intermedia per Alcolisti: da progetto sperimentale a realta ope-
rativa
Rosanna Ciarfeo Purich, Ottaviano Cricenti, Enrico Tommaselli, Roberta
Balestra
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